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16. Mai 2023

7. Nationaler Parke-Markt am 26. Mai in Bern

Der Parke-Markt prasentiert sich zum siebten Mal mit den besten kulinarischen Spezialitdten aus den
Schweizer Parken auf dem Bundesplatz in Bern. Ein Festival der Geschmacker und Aromen wird
geboten: Degustationen von regionalen Produkten, Austausch mit leidenschaftlichen Produzentinnen
und Produzenten, Konzerte und ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm fiir Gross und Klein.

Die Schweizer Parke gehen voran und setzen sich fur die lokale Produktion, den Umwelt- und
Landschaftsschutz und kurze Wirtschaftskreislaufe ein. Der Parke-Markt ist ein Schaufenster dieses
Engagements: Die kostlichen Produkte und Spezialitdten stammen alle aus den Regionen der Parke und
werden von engagierten Menschen hergestellt, die ein wertvolles Know-how pflegen und die zum
kulinarischen Reichtum der Schweiz beitragen.

Am Parke-Markt gibt alles, was das Gourmetherz begehrt — frisch, lokal und nachhaltig! Ob Salsiz und
Nusstorte aus den Biindner Parken, Alpkdse und hausgemachte Miueslis, Kirschen aus dem Jurapark
Aargau, Capuns oder Meringues, fir jeden Geschmack ist etwas dabei. Dazu ein gutes Glas Walliser Wein,
ein 100% regionales Bier oder einen leckeren Krautersirup.

Die Produkte am Parke-Markt sind mit dem «Schweizer Parke»-Label zertifiziert. Sie werden regional
hergestellt, starken die lokale Wirtschaft und tragen dank des Engagements ihrer Produzent:innen zum
Erhalt von Kultur, Landschaft und Biodiversitéat bei.

Neben kulinarischen Kostlichkeiten diirfen auch Handwerk, Musik und Kunst in der Welt der Schweizer
Parke nicht fehlen. So machen musikalische und weitere kulturelle Darbietungen den Tag zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Weitere Informationen zum Programm unten in der Medienmitteilung oder auf
parks.swiss/markt.

Unsere Highlights am Parke-Markt:

Slowmobil

Das Slow Mobil ist eine moderne, mobile Schulkiiche in einem umgebauten Bauwagen. Das Slow Mobil
sensibilisiert Kinder und deren Angehorige auf lustvolle und spielerische Weise fiir gesunde und
nachhaltige Erndhrung. In einem Kochworkshop kdnnen Kinder gleich selbst mitmachen und frische
Madelaines, Cracker und Frichtebrote backen.

Savurando
Mit der kulinarischen Schatzsuche «Savurando» kénnen Besucher:innen durch das Losen von spannenden
Ratseln die kostlichen Spezialitaten der Parke entdecken und dabei die Produzent:innen kennenlernen.

Treffen Sie leidenschaftliche Produzent:innen

Die Medienschaffenden sind herzlich zum offiziellen Teil des Parke-Markts um 11.30 Uhr auf dem
Bundesplatz eingeladen. Sie erhalten die Moglichkeit, Produzent:innen zu treffen, welche mit ihrer
Tatigkeit zur nachhaltigen Entwicklung ihres Parks beitragen. Gerne kénnen Sie am Anlass teilnehmen.
Die Teilnahme am offiziellen Apero erfolgt unter Anmeldung: c.wiedmer@parks.swiss. Wenn Sie speziell
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eine:n Handwerker:in oder Produzent:in unseres kulturellen und kulinarischen Programms treffen
mochten, bitten wir Sie, uns dies mitzuteilen. Gerne organisieren wir ein Treffen fir Sie.

Programm:

Musik
10:00 - 11:15 Vocalissimo mit « Du Ly6ba a I'Opéra »
12:30 - 16:00 Alpsaxtrio / Fanfare Balkanique lllimitée (abwechselnd)
17:30 - 19:00 Schorsch & Oskar

Aktivitaten

Savurando - kulinarische Schatzsuche
Slow Mobil - Kochworkshop fiir Kinder
Holzmalerei - Les planches du Nozon
Spiele zu Traditionen und Biodiversitat
Entdeckungspfad

Goldwaschen

Und vieles mehr...

Schweizer Parke mit eigenem Marktstand:

Naturpark Beverin (GR), Landschaftspark Binntal (VS), Parc régional Chasseral (BE/NE), Naturpark
Diemtigtal (BE), Parc du Doubs (JU/NE/BE), Parc Ela (GR), UNSECO Biosphére Entlebuch (LU), Naturpark
Gantrisch (BE/FR), Parc naturel régional Gruyére Pays-d'Enhaut (VD/FR), Parc Jura vaudois (VD), Jurapark
Aargau (AG/SO), Naturpark Pfyn-Finges (VS), Regionaler Naturpark Schaffhausen (SH), Naturpark Thal
(S0), Biosfera Val Mustair (GR), Parco Val Calanca (GR), Parc naturel de la Vallée du Trient (VS).

Kontakt fiir weitere Informationen:

Cécile Wiedmer, Projektleiterin Kommunikation & Kultur
Netzwerk Schweizer Parke, Bern
c.wiedmer@parks.swiss

+41 (0)31 38110 71
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Plakat © Netzwerk Schweizer Parke / Andrea Peter
Fotos © Netzwerk Schweizer Parke / Janosch Hugi

Weitere Fotos finden Sie hier.
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Die Schweizer Parke

In der Schweiz existieren 20 Parke von nationaler Bedeutung, die sich durch schone Landschaften, eine
reiche Biodiversitat und hochwertige Kulturgliter auszeichnen. Gemeinsam mit der Bevolkerung und
den Kantonen sind die Gemeinden in den Parkgebieten bestrebt, dieses Erbe zu erhalten. Der Bund
fordert die Errichtung und den Betrieb der Schweizer Parke seit dem 1. Dezember 2007.

Neben dem Schweizerischen Nationalpark im Engadin gibt es in der Schweiz drei weitere Kategorien
von Parken: 1) Die Nationalpdrke neuer Generation besitzen Kernzonen, in denen sich die Natur
uneingeschrankt entfalten kann, und eine Umgebungszone, in welcher die Kulturlandschaft zum
Zweck einer nachhaltigen Entwicklung naturnah bewirtschaftet und vor nachteiligen Eingriffen
geschiitzt wird. Zurzeit gibt es in dieser Kategorie kein Projekt, zwei Projekte sind gescheitert. 2) Die
Regionalen Naturpdrke zeichnen sich durch hohe Natur- und Landschaftswerte aus. Hier werden
Kulturlandschaften von hoher Qualitdt und biologischem Reichtum erhalten und die nachhaltig
betriebene Wirtschaft gestarkt. 3) Die Naturerlebnispdrke liegen in der Ndhe von Stadten und bieten
in ihren Kernzonen der einheimischen Tier- und Pflanzenwelt unberiihrte Lebensrdume zur
dynamischen Entfaltung. In ihren Ubergangszonen werden der Bevdlkerung Naturerlebnisse
ermoglicht.

Bilder, Ubersichtskarte

Das Netzwerk Schweizer Parke

Das Netzwerk Schweizer Parke ist der nationale Dachverband aller 20 Parke und Parkprojekte der
Schweiz. Es vertritt die Parke politisch auf Bundesebene, in nationalen Kooperationen und
internationalen Verbanden. Das Netzwerk fordert die positive Wahrnehmung, die Bekanntheit, die
Identitdt und die fachliche Entwicklung der Parke. Es fiihrt flr die Parke verschiedene Projekte zu
Geoinformation, Tourismus, Landschaft oder Bildung durch.

www.parks.swiss
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