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VORWORT 

Das Weissbuch der Schweizer Pärke
Eine strategische Umschau

Die 20 Schweizer Pärke von nationaler Bedeutung sind Modell-
regionen der Nachhaltigen Entwicklung: Der Schweizerische  
Nationalpark ist selbst im internationalen Vergleich ein einzigartiges 
Wildnisgebiet. Die Naturerlebnispärke bringen den Bewohnerinnen 
und Bewohnern von Stadt und Agglomeration die Schönheit  
und Schutzbedürftigkeit der Naturperlen in ihrer Umgebung näher. 
Die Regionalen Naturpärke setzen sich mit einer Vielzahl von 
Projekten ein für eine Wirtschaft im ländlichen Raum, welche sich 
im Einklang mit Natur und Gesellschaft entwickelt.

Diese Modellregionen sind – mit Ausnahme des 1914 gegründeten 
Nationalparks – seit mittlerweile bis zu 17 Jahren in Betrieb und  
an der Arbeit. In dieser Zeit haben sich die Schweizer Pärke in den 
verschiedenen Themen- und Aufgabenbereichen, welche die  
Nachhaltigkeit betreffen, als wichtige Akteure etabliert. Sie nehmen 
für sich in Anspruch, nicht Hüter eines Partikularinteresses zu  
sein, sondern ihre Regionen als Ganzes zu verstehen und auch zu  
vertreten. Doch wie gut können sie diesem eigenen Anspruch 
entsprechen? Wo stossen auch die Pärke aufgrund der Rahmen-
bedingungen an Grenzen, welche die Wirkung der Pärke limitieren? 
Und wo eröffnen sich in unseren bewegten Zeiten Problemfelder, 
in denen die Pärke ihre Lösungsbeiträge vermehrt und besser 
beisteuern sollten? 

Diesen Fragen gehen elf Autorinnen und Autoren in diesem Buch 
nach. Sie alle sind als Expertinnen und Experten in ihrem Feld  
auf unterschiedliche Art mit den Pärken in Kontakt und schreiben 
so nicht nur über die Erfolgsgeschichten der Pärke, sondern 
beleuchten auch die Probleme, mit welchen sich diese konfrontiert 
sehen. Für ihre konstruktiv-kritische Auseinandersetzung mit  
den Schweizer Pärken bedanken wir uns herzlich.

Das Weissbuch der Schweizer Pärke formuliert also aus einer 
Aussensicht die Ansprüche an die Pärke. Es ist dadurch Anregung 
und Anstoss für die Pärke – und für alle Regionen, die sich 
genauso nachhaltig entwickeln wollen.

PRÉFACE 

Livre blanc des parcs suisses
Un tour d’horizon stratégique

Les vingt parcs suisses d’importance nationale sont de véritables 
régions modèles du développement durable : le Parc National 
Suisse constitue à l’échelle internationale un espace sauvage  
unique en son genre. Les parcs naturels périurbains permettent 
aux habitant·e·s des villes et des agglomérations de découvrir 
sur leur pas de porte la beauté et la fragilité de véritables joyaux 
naturels. Quant aux parcs naturels régionaux, à travers leurs 
nombreux projets, ils soutiennent, dans les zones rurales, une 
économie de proximité qui se développe en harmonie avec  
la nature et la société.

À l’exception du Parc National, créé en 1914, ces régions modèles 
existent depuis une quinzaine d’années. Durant cette période, 
les parcs se sont affirmés comme des acteurs essentiels des 
différentes dimensions du développement durable. Leur objectif 
n’est pas de défendre un intérêt particulier, mais bien de porter  
la voix et l’avenir de leur région dans son ensemble. Mais dans quelle 
mesure parviennent-ils à relever ce défi ? Quelles limites leur  
sont imposées par les conditions-cadres actuelles ? Et quels sont 
les nouveaux enjeux liés aux bouleversements de notre époque  
qui exigent une contribution plus forte et plus visible de leur part ?

Dans cet ouvrage, onze expert·e·s se penchent sur ces questions. 
Fort·e·s de leur expérience et de leurs liens avec les parcs,  
ils et elles mettent en évidence non seulement les réussites des 
parcs, mais aussi les obstacles auxquels ceux-ci se heurtent.  
Leur analyse critique, à la fois constructive et engagée, mérite 
toute notre reconnaissance.

Ce Livre blanc apporte un regard externe sur les attentes à l’égard 
des parcs. Il se veut à la fois source d’inspiration et invitation à  
agir – non seulement pour les parcs eux-mêmes, mais aussi pour 
toutes les régions qui aspirent à inscrire leur développement  
dans une logique de durabilité.

PREFAZIONE 

Il Libro bianco dei parchi svizzeri
Panoramica strategica

I 20 parchi svizzeri d’importanza nazionale sono regioni esemplari 
per lo sviluppo sostenibile: il Parco Nazionale Svizzero costituisce 
una riserva naturale unica persino nel panorama internazionale.  
I parchi naturali periurbani avvicinano gli abitanti delle città e degli 
agglomerati urbani alla bellezza e alla necessità di proteggere 
le perle naturali del proprio territorio. I parchi naturali regionali 
traducono il loro impegno in una serie di progetti a favore di 
un’economia rurale che si sviluppi in armonia con la natura e  
la società.

Fatta eccezione per il Parco Nazionale Svizzero, fondato nel 1914, 
queste regioni esemplari sono attive e operative da ormai 17 
anni. Nel frattempo, i parchi svizzeri si sono affermati come attori 
importanti nei diversi ambiti tematici e compiti che riguardano  
la sostenibilità. Non pretendono di essere i custodi di un interesse 
particolare, ma di comprendere e rappresentare le loro regioni  
come insieme. Ma fino a che punto riescono a soddisfare questa 
loro ambizione? In che punto anche i parchi, a causa delle 
condizioni quadro, incontrano dei limiti che ne riducono l’efficacia? 
E dove, in questi tempi turbolenti, emergono aree problematiche 
nelle quali i parchi dovrebbero contribuire in modo più incisivo e 
mirato per individuare possibili soluzioni? 

In questo libro, undici autrici e autori cercano risposte. Tutti loro,  
in qualità di esperti ed esperte nei rispettivi campi, sono in  
contatto con i parchi a diverso titolo e non solo descrivono le storie 
di successo dei parchi, ma mettono anche in luce i problemi da 
affrontare. Li ringraziamo sentitamente per la loro analisi costruttiva 
e critica dei parchi svizzeri.

Il Libro bianco dei parchi svizzeri esprime, da una prospettiva 
esterna, le esigenze dei parchi. Costituisce pertanto uno stimolo 
e un impulso per i parchi e per tutte le regioni che intendono 
svilupparsi all’insegna della sostenibilità.

PREFAZIUN

Il cudesch alv dals parcs svizzers
In'analisa strategica

Ils 20 parcs svizzers da muntada naziunala èn regiuns da model  
per il svilup persistent: il Parc Naziunal Svizzer è perfin en  
cumparegliaziun internaziunala in territori selvadi singular. Ils parcs 
natirals d'aventura rendan pli famigliars a las abitantas ed als 
abitants da citads ed aglomeraziuns la bellezza ed il basegn da 
protecziun da las perlas da la natira en lur vischinanza. Ed ils  
parcs natirals regiunals s'engaschan cun numerus projects per  
in'economia en il spazi rural che sa sviluppa en concordanza  
cun la natira e la societad.

Questas regiuns da model èn – cun excepziun dal Parc Naziunal 
fundà il 1914 – entant en funcziun ed a la lavur dapi fin a 17 
onns. Durant quel temp èn ils parcs svizzers s'etablids sco acturs 
impurtants en ils differents secturs tematics ed ils champs 
d'incumbensas che reguardan la persistenza. Els pretendan da 
betg esser guardians d'in interess particular, mabain da chapir  
e da represchentar lur regiuns en lur totalitad. Quant bain pon  
els però satisfar a questa atgna pretensiun? Nua fruntan er  
ils parcs causa las cundiziuns da basa sin cunfins che limiteschan 
l'effect dals parcs? E nua s'avran en noss temps turbulents 
problematicas, a las qualas ils parcs duessan contribuir dapli e 
meglier per chattar soluziuns?

A questas dumondas sa deditgeschan indesch auturas ed auturs  
en quest cudesch. Sco expertas ed experts en lur champ han  
ellas in contact different cun ils parcs e na scrivan damai betg mo  
da las istorgias da success dals parcs, mabain numnan er ils 
problems, cun ils quals ils parcs èn confruntads. Nus engraziain da 
cor per lur occupaziun constructiv-critica cun ils parcs svizzers.

Il cudesch alv dals parcs svizzers formulescha damai or d'ina 
perspectiva externa las pretensiuns als parcs. El è da chapir sco 
proposta ed impuls per ils parcs – e per tut las regiuns che  
vulan sa sviluppar a moda gist uschè persistenta.

Stefan Müller-Altermatt
Nationalrat, Präsident Netzwerk Schweizer Pärke
Conseiller national, président du Réseau des parcs suisses
Consigliere nazionale, Presidente della Rete dei parchi svizzeri
Cusseglier naziunal, president da la Rait dals parcs svizzers



DIE SCHWEIZER PÄRKE 

In der Schweiz gibt es heute 20 Pärke von nationaler Bedeutung. 
Sie machen knapp 15% der Landesfläche aus, werden von über 200 
Gemeinden getragen und zählen knapp 350 000 Einwohner:innen. 
Die Pärke sind aufgeteilt in drei Kategorien. Der Schweizerische 
Nationalpark ist gemäss Weltnaturschutzorganisation IUCN ein 
Wildnisgebiet. Er erfüllt die strengsten Normen, die es international 
für Schutzgebiete gibt. Die zwei Naturerlebnispärke liegen in 
der Nähe der Städte Zürich und Lausanne und bieten in ihren 
Kernzonen der einheimischen Tier- und Pflanzenwelt unberührte 
Lebensräume. In den Übergangszonen werden der Bevölkerung 
Naturerlebnisse ermöglicht. Die 17 Regionalen Naturpärke zeichnen 
sich durch hohe Natur- und Landschaftswerte aus. Hier werden 
Kulturlandschaften von hoher Qualität und biologischem Reichtum 
erhalten und die nachhaltige, regionale Wirtschaft gestärkt. Der 
Bund fördert die Errichtung und den Betrieb der Schweizer Pärke 
seit dem 1. Dezember 2007. 

Als Dachorganisation unterstützt das Netzwerk Schweizer Pärke 
die Pärke bei der Erfüllung ihrer Aufgaben und macht sie national 
bekannt. Es vernetzt die Pärke untereinander, ermöglicht den 
Wissensaustausch und stärkt die gemeinsame Identität. Es vertritt 
die Anliegen der Pärke in der Politik, in nationalen Kooperationen 
und internationalen Verbänden.

I PARCHI SVIZZERI

Oggi in Svizzera esistono 20 parchi d’importanza nazionale che 
coprono quasi il 15 per cento della superficie nazionale, sono  
sostenuti da oltre 200 comuni e contano quasi 350 000 abitanti.  
I parchi si suddividono in tre categorie. Secondo l’Unione  
Internazionale per la Conservazione della Natura IUCN, il Parco 
Nazionale Svizzero è una riserva naturale integrale e soddisfa  
i più severi standard internazionali per le aree protette. I due parchi 
naturali periurbani si estendono in prossimità delle città di  
Zurigo e Losanna e offrono habitat incontaminati alla fauna e alla 
flora autoctone nelle loro zone centrali. Nelle zone di transizione  
la popolazione può vivere esperienze a contatto con la natura.  
I 17 parchi naturali regionali si distinguono per il loro elevato valore 
naturalistico e paesaggistico. Preservano paesaggi culturali di  
elevata qualità e ricchezza biologica e rafforzano l’economia 
regionale sostenibile. La Confederazione promuove la creazione  
e la gestione dei parchi svizzeri dal 1° dicembre 2007. 

In qualità di organizzazione mantello, la Rete dei parchi svizzeri 
sostiene i parchi nell’adempimento dei loro compiti e dà loro 
visibilità a livello nazionale. Crea una rete tra i parchi, consente  
lo scambio di conoscenze e rafforza l’identità comune. Rappresenta 
gli interessi dei parchi in ambito politico nonché nell’ambito  
delle cooperazioni nazionali e delle associazioni internazionali.

LES PARCS SUISSES 

La Suisse compte aujourd’hui 20 parcs d’importance nationale, 
qui couvrent près de 15 % du territoire, rassemblent plus de 
200 communes et comptent près de 350 000 habitant·e·s. Ils 
se classent en trois catégories. Le Parc National Suisse, reconnu 
comme une réserve naturelle intégrale par l’Union internationale 
pour la conservation de la nature (UICN), répond aux normes  
internationales les plus strictes pour les aires protégées. Les deux 
parcs naturels périurbains, situés à proximité de Zurich et de  
Lausanne, présentent des zones centrales laissées à leur libre 
évolution, qui offrent des habitats préservés à la faune et à la 
flore locales. Leurs zones de transition sont, elles, accessibles à la 
population, qui a ainsi une chance unique de vivre cette nature 
– notamment par le biais d'activités de découverte. Les 17 parcs 
naturels régionaux se distinguent par la richesse de leurs valeurs 
paysagères et naturelles. Ils préservent des paysages culturels  
de grande qualité, valorisent leur patrimoine naturel et soutiennent 
le développement d’une économie régionale durable. Depuis  
le 1er décembre 2007, la Confédération soutient leur création et 
leur exploitation.

En tant qu’organisation faîtière, le Réseau des parcs suisses 
accompagne les parcs dans l’accomplissement de leurs missions  
et assure leur visibilité à l’échelle nationale. Il favorise le partage  
des connaissances, renforce leur identité commune et développe  
leur coopération. Il représente également leurs intérêts auprès  
du monde politique, dans les collaborations nationales et au sein 
des organisations internationales.

ILS PARCS SVIZZERS  

En Svizra datti oz 20 parcs da muntada naziunala. Els cuvran stgars 
15 % da la surfatscha da noss pajais, vegnan purtads da passa 200 
vischnancas e dumbran var 350 000 abitantas ed abitants. Ils parcs 
vegnan classifitgads en trais categorias: Il Parc Naziunal Svizzer  
è tenor l'Uniun internaziunala per il mantegniment da la natira e da 
sias resursas UICN in territori selvadi. El ademplescha las normas  
las pli severas che valan internaziunalmain per territoris da protec
ziun. Ils dus parcs natirals d'aventura èn situads en la vischinanza 
da las citads da Turitg e Losanna ed offran en lur zonas centralas 
spazis da viver intacts per la flora e fauna indigena. En las zonas  
da transiziun po la populaziun far experientschas en la natira. Ils 
17 parcs natirals sa distinguan tras autas valurs da la natira e da  
la cuntrada. Els gidan a mantegnair cuntradas cultivadas da gronda 
qualitad e ritgezza biologica ed a rinforzar l'economia regiunala 
persistenta. La Confederaziun promova la fundaziun e la gestiun 
dals parcs svizzers dapi il 1. da december 2007.

Sco organisaziun tetgala sustegna la Rait dals parcs svizzers ils 
parcs d'ademplir lur incumbensas ed als renda enconuschents  
sin plaun naziunal. Ella creescha ina rait da contacts tranter ils parcs, 
permetta il barat da savida e rinforza l'identitad cuminaivla. Ella 
represchenta ils interess dals parcs en la politica, en cooperaziuns 
naziunalas ed en associaziuns internaziunalas.

Naturpark Diemtigtal
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Stand 2025

1) Die Gemeinde Val Müstair liegt sowohl in der Biosfera Val Müstair 
wie auch im Schweizerischen Nationalpark; diese Überschneidung  

wird bei der Flächenberechnung und der Anzahl Gemeinden abgezogen. 
2) Fünf Gemeinden liegen im Perimeter des Wildnispark Zürich,  

aber zehn gehören zur Trägerschaft.

Park Fläche
Anzahl beteiligte 

Gemeinden
Anzahl Bewohner

Schweizerischer Nationalpark

1 Schweizerischer Nationalpark 1 GR (1914) 170 km² 4 0

Naturerlebnispark

2 Parc naturel du Jorat VD (2021) 9 km² 1 10

3 Wildnispark Zürich Sihlwald 2 ZH (2010) 11 km² 5 80

Regionaler Naturpark

4 Parc Jura vaudois VD (2013) 568 km² 34 39 900

5 Parc du Doubs JU/NE/BE (2013) 312 km² 15 14 200

6 Parc régional Chasseral BE/NE (2012) 549 km² 31 61 100

7 Naturpark Thal SO (2010) 139 km² 8 15 400

8 Jurapark Aargau AG/SO (2012) 299 km² 31 57 300

9 Regionaler Naturpark Schaffhausen SH, CH/DE (2018) 213 km² 15 29 400

10 Parc naturel régional Gruyère Pays-d'Enhaut VD/FR/BE (2012) 632 km² 17 18 100

11 Naturpark Gantrisch BE/FR (2012) 406 km² 19 36 900

12 Naturpark Diemtigtal BE (2012) 136 km² 2 2 300

13 UNESCO Biosphäre Entlebuch LU (2008) 394 km² 7 17 200

14 Parc naturel régional de la Vallée du Trient VS (Kandidat) 222 km² 7 12 300

15 Naturpark Pfyn-Finges VS (2013) 327 km² 13 13 200

16 Landschaftspark Binntal VS (2012) 165 km² 4 1 100

17 Parco Val Calanca GR (2024) 139 km² 5 600

18 Naturpark Beverin GR (2013) 515 km² 9 3 700

19 Parc Ela GR (2012) 658 km² 6 5 800

20 Biosfera Val Müstair 1 GR (2011) 199 km² 1 1 400

Total 6 055 km² 233 329 990

ÜBERBLICK 
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En 1914 déjà, lors de la création du premier parc en Suisse, le Parc 
National Suisse, la préservation de la nature était sa priorité. Depuis 
cette époque, ce parc a pour raison d'être une nature intacte et 
une dynamique naturelle. Plus d’un siècle après, les contextes 
socio-démographiques et économiques, tout comme les enjeux de 
protection des espèces et des biotopes, ont évolué : la biodiversité, 
à l’instar du climat, est en crise et les volontés politiques et les 
actions pour éviter l’irréparable sont insuffisantes.

Les parcs suisses sont des régions particulières à plus d’un titre, et 
constituent un espoir, une opportunité pour la nature. Les paysages 
culturels et naturels diversifiés et extensifs des régions plutôt 
périphériques couvertes par les parcs offrent une riche mosaïque 
d’habitats pour de nombreuses espèces animales, végétales, 
fongiques et autres. Nombre d’espèces disparues de nos paysages 
agricoles intensivement exploités retrouvent, dans les parcs, des 
habitats fonctionnels et des couloirs de connexion. 
 

Par exemple :
•	 Le Parc naturel de la vallée de Binn et 
	 Pro Natura œuvrent pour la tulipe de Grengiols.
•	 Le Parc du Jura argovien a créé de nombreux  
	 plans d’eau pour le crapaud accoucheur.
•	 Le Parc du Doubs agit pour restaurer 
	 les habitats de la rare fritillaire pintade.
•	 Le Parc naturel régional de Schaffhouse promeut 
	 les abeilles sauvages dans les vignobles.
•	 Le Parc naturel Beverin débroussaille des 
	 pâturages pour préserver la diversité floristique.
•	 Le Parc régional Chasseral recense et protège 
	 les vieux arbres riches en insectes rares.

Ces initiatives, parmi d’autres, témoignent de l'engagement des parcs 
en faveur de la biodiversité. Fortement ancrés au niveau local et 
connectés à divers secteurs (politique, agriculture, tourisme, culture, 

Les parcs jouent un rôle croissant dans la préservation de la biodiversité : ils offrent aujourd'hui des habitats 
précieux à de nombreuses espèces et contribuent activement à la mise en place de l'infrastructure écologique 
nationale. Ils collaborent avec les milieux scientifiques, les collectivités territoriales et la société civile pour 
promouvoir une nature diversifiée. Ils doivent être soutenus et pleinement reconnus comme des piliers d'une 
stratégie nationale de sauvegarde de la biodiversité.

LA PROTECTION DE LA NATURE  
DANS LES PARCS EST EN BONNE VOIE !

Nature

Fritillaire pintade, Parc du Doubs

Stimme aus dem Naturpark Thal: 

«Die fachliche Unterstützung und Mitfinanzierung durch den Naturpark 

Thal ermöglicht es unserer Gemeinde, Projekte zur Förderung der Bio-

diversität umzusetzen. Wir können damit unseren sanierungsbedürftigen 

Allmendweiher instand halten, den Dorfbach mit dem Projekt «Fischer 

schaffen Lebensraum» aufwerten sowie Neophyten koordiniert bekämpfen. 

Gartenberatungen werben dafür, einheimische Pflanzen zu setzen. Am 

parkweiten «Tag der Natur» arbeiten Freiwillige gemeinsam für die Natur 

in unserer Gemeinde.»

Dr. Mirco Saner
Gemeindepräsident Herbetswil

etc.), les parcs doivent jouer un rôle central dans la protection de la 
nature. Cela passe par la sensibilisation, les offres éducatives, mais 
surtout par davantage d’actions concrètes sur le terrain.

Un besoin d’aires protégées dédiées  
à la dynamique naturelle

La Suisse reste à la traîne en matière de surface et de qualité d’aires 
protégées. Excepté le Parc National Suisse et les zones centrales des 
deux parcs naturels périurbains Sihlwald et Jorat, il n’y a quasiment 
pas de grandes aires protégées axées sur la dynamique naturelle. 
Pourtant, les besoins sont reconnus, et les possibilités existent, 
notamment dans l’espace alpin. Par leur travail et leurs activités en 
faveur de la nature et de la biodiversité, les différents parcs montrent 
l’exemple des bienfaits apportés à l’économie et à la société. Cela 
devrait motiver la population à davantage encourager les parcs 
en faveur de grandes aires protégées dédiées à la nature et à la 
dynamique naturelle.  

Déjà dotés d’aires protégées (réserves forestières, réserves naturelles, 
biotopes spécifiques), les parcs constituent des territoires pilotes 
pour la mise en œuvre de l’infrastructure écologique nationale. Ils en 
ont établi les bases documentaires dans leurs périmètres, comme les 
cantons. Ils méritent maintenant un soutien accru pour concrétiser 
ces réalisations.

Les parcs se distinguent également par leurs collaborations avec 
les milieux scientifiques. De nombreux suivis et contrôles d’efficacité 
permettent d’améliorer les connaissances et d’orienter les actions 
pour la biodiversité. Le transfert de ce savoir est activement assuré 
à travers divers canaux (Internet, congrès, journées d’échange), au 
bénéfice de l’ensemble des acteurs de la protection de la nature.

Valoriser et préserver durablement  
le patrimoine naturel 

J’invite les communes situées dans les parcs à mieux valoriser 
et protéger leur patrimoine naturel à long terme, en soutenant 
fortement les parcs. La Confédération et les cantons doivent aussi 
promouvoir davantage de grands projets de biodiversité portés par 
les parcs, afin que le label « Parc » tienne pleinement ses promesses.

Enfin, je recommande aux parcs de renforcer leurs collaborations 
avec les associations de protection de la nature pour développer des 
projets de conservation d’espèces, de revitalisation des milieux na-
turels et de gestion d’aires protégées – voire d’en créer de nouvelles.

De nombreux parcs sont prêts à intensifier leurs efforts pour pré-
server durablement leur patrimoine naturel, en guise de cadeau à 
la population. Ils sont sur la bonne voie et méritent un soutien fort !

René Amstutz
Biologiste et chef du domaine Biotopes  

& Espèces chez Pro Natura

auf Deutsch
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Das Dorf Ernen im Landschaftspark Binntal

Franziska Grossenbacher
Co-Geschäftsleiterin Stiftung Landschaftsschutz Schweiz

Die Pärke liegen in den Postkartenlandschaften der Schweiz. Gemäss 
Natur- und Heimatschutzgesetz sind Pärke «Gebiete mit hohen 
Natur- und Landschaftswerten». Dass dieser gesetzliche Rahmen 
mit der Realität übereinstimmt, belegt eine Studie der eidgenössi-
schen Forschungsanstalt für Wald, Schnee und Landschaft (WSL) 
von 2023, welche die Landschaftsqualität in Regionalen Naturpärken 
untersuchte. Im gesamtschweizerischen Vergleich erreichen die 
Parkgemeinden deutlich höhere Landschaftsqualitätswerte.  

Die Landschaftsqualität ist auch  
in den Pärken unter Druck

Im Nationalpark und in den Kernzonen der Naturerlebnispärke wird 
die Natur sich selbst überlassen und die Landschaften sind dadurch 
stark geschützt. In den Regionalen Naturpärken ist dagegen das 
Wirtschaften möglich. Die Förderung einer nachhaltigen regionalen 
Wirtschaft ist eine Aufgabe der Regionalen Naturpärke. Damit 
bewegen sie sich im Spannungsfeld zwischen Schutz und Nutzung 
der Landschaft. Wie gelingt dieser Spagat in einer Zeit, in der die 
Veränderungsprozesse durch die Klima- und Biodiversitätskrise 
zunehmen und laufend neue Bedürfnisse an den Raum gestellt 
werden? Gemäss der WSL-Studie hält sich die Landschaftsqualität 
in den Regionalen Naturpärken in den letzten 15 Jahren auf einem 
konstanten Niveau. Nach dem Gesetzesauftrag müsste die Entwick-
lung aber in Richtung einer Stärkung der Landschaftswerte gehen. 
Auch in Parkregionen ist die Stiftung Landschaftsschutz Schweiz 
als Beobachterin der Landschaftsentwicklung vereinzelt mit proble-
matischen Projekten konfrontiert, welche der Landschaft schaden, 
statt deren Qualität zu stärken. 

Konsequentes Engagement  
für mehr Landschaftsqualität 

Die Schweizer Pärke engagieren sich stark für die Pflege der traditio-
nellen Kulturlandschaft: Gruppen von Freiwilligen sanieren Trocken-
mauern, Schulklassen helfen bei der Entbuschung von zuwachsenden 
Weiden, Korporationen sanieren ihre Alpgebäude im regionalen  
Baustil. Anspruchsvoller wird es, in den Parkgemeinden schonend mit 
der Landschaft umzugehen in der Siedlungsentwicklung, im Touris-
mus, im Infrastrukturausbau und anderen wirtschaftlichen Aktivitä-
ten. Der Auftrag, zur Landschaft im Park Sorge zu tragen, darf nicht 
einfach an das Parkmanagement delegiert werden, sondern muss 
von den Parkgemeinden gelebt werden. Die Parkgemeinden müssen 
ihren gesetzlichen Auftrag, die Landschaftsqualität zu erhalten und 
zu steigern, bei all ihren raumwirksamen Tätigkeiten ernst nehmen. 
Dies tun viele Parkgemeinden mit Unterstützung der Geschäftsstellen  

bereits, wie die folgenden drei Beispiele veranschaulichen: Der 
Naturpark Chasseral berät die Gemeinden in raumplanerischen 
Fragen und die Bevölkerung beobachtet die Landschaftsentwicklung 
in einem Landschaftsobservatorium. Damit werden die Einwohner
innen und Einwohner aber auch die Gemeindebehörden für die 
Landschaftsveränderungen sensibilisiert. Die Geschäftsstelle des 
Jurapark Aargau ist ebenfalls aktiv in der Raumplanung. Sie bringt 
sich in den Ortsplanungen der Parkgemeinden ein und hat eine 
Arbeitshilfe zur Aufwertung der Siedlungsränder erarbeitet, um 
den Gemeinden die Umsetzung konkreter Projekte zu erleichtern. 
Der Landschaftspark Binntal pflegt nicht nur die Kulturlandschaft, 
sondern auch die schönen Dörfer. Ernen beispielsweise ist im Inven-
tar der national geschützten Ortsbilder. Der Landschaftspark und 
die lokalen Baubehörden sorgen mit verschiedenen Projekten und 
Instrumenten für den Erhalt und die Entwicklung der historischen 
Dörfer. Ein neu gegründetes Fachgremium Baukultur berät die 
Gemeinden und private Bauherrschaften und trägt damit dazu bei, 
dass sich Neu- und Umbauten in das Bestehende einfügen. 

Ein Engagement, das sich lohnt

Eine Befragung von Schweiz Tourismus von 2018 zeigt: Über 
60% aller inländischen und ausländischen Gäste machen wegen 
der vielfältigen und attraktiven Landschaft Ferien in der Schweiz. 
Damit haben die Pärke einen Trumpf in der Hand, den sie ge-
schickt ausspielen können. Wie die Schonung der Landschaft unter 
gleichzeitiger Entwicklung miteinander zusammengehen, zeigen 
das Landschaftskonzept Schweiz und die Strategie Baukultur des 
Bundes. Die Pärke sind wichtige Modellregionen zur Umsetzung 
dieser Bundesstrategien. Dafür braucht es Landschaftskompetenz 
auf den Geschäftsstellen der Pärke und Gemeinderät:innen, welche 
die Schonung der Landschaft nicht als Hindernis sehen, sondern 
als Chance. 

Die Pärke sind dort, wo die Schweiz schön ist. Per Gesetz haben die Pärke den Auftrag, die Landschaftsqualität 
zu erhalten und zu steigern. Dieses Gebot reicht über die Pflege der traditionellen Kulturlandschaft hinaus und 
umfasst alle raumwirksamen Tätigkeiten. Ein schonungsvoller Umgang mit der Landschaft ist kein Korsett, das 
keine Entwicklung mehr zulässt. Siedlungsentwicklung, Energiegewinnung und touristische Projekte können 
realisiert werden unter gleichzeitiger Wahrung und Stärkung der hohen Landschaftswerte.

QUALITÄTSVOLLE LEBENSRÄUME AUCH  
FÜR DIE NÄCHSTE GENERATION

Stimme aus dem Naturpark Beverin: 

«Die Wertschöpfung unserer Tourismusdestination, mit Glanzlichtern wie 
der Viamala Schlucht oder der viaSpluga, lebt ganz entscheidend von  
der reichhaltigen Landschaft entlang des Hinterrhein, lebendigen Dörfern  
mit geschützten Dorfbildern wie beispielsweise Andeer oder Splügen  
und den lokalen Leistungsträgern, die diese Einzigartigkeiten zu nutzen 
wissen. Gemeinsam mit Region, Gemeinden und Tourismusdestination  
investiert der Naturpark Beverin in die Erhaltung, Aufwertung und sanfte 
touristische Nutzung dieser herausragenden Qualitäten unserer Region.»
 
Reto Thörig
Direktor Viamala Tourismus

Landschaft

en français
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Im Jurapark Aargau sind die Auswirkungen des Klimawandels in 
den letzten Jahren spür- und sichtbar geworden. Die acht wärmsten 
Jahre wurden allesamt nach 2010 gemessen. Neben der Erhöhung 
der Temperatur häufen sich Extremereignisse. Starkregen wie auch 
Hitzewellen treten häufiger und intensiver auf. Am deutlichsten 
ist die Trockenheit spürbar, insbesondere für die Landwirtschaft 
und bei den Gewässern. Die Sissle – ein Bach, der quer durch den 
Jurapark verläuft – trocknete 2018, 2019 und 2022 aus. Auch das 
Waldbild verändert sich. Baumarten, die Trockenheit weniger gut 
vertragen wie Fichte oder Buche, kommen unter Druck, ebenso  
die Biodiversität.
 

Pärke als lösungsorientierte Vernetzer

Dies widerspiegelt, wie die Akteure in den Schweizer Pärken aufgrund 
der natürlichen Gegebenheiten vor unterschiedlichen klimawandel-
bedingten Herausforderungen stehen und sich anpassen müssen. 
Auch wenn in Zukunft der Klimaschutz maximal umgesetzt und die 
Treibhausgasemissionen reduziert würden, ist aufgrund der Träg-
heit des Systems damit zu rechnen, dass uns die Veränderungen 
noch Jahrzehnte beschäftigen werden. Die gute Nachricht ist, dass 
nahezu alle Anpassungsmassnahmen einen positiven Effekt auf die 
unmittelbare Lebensqualität in der Region, die Natur und unsere 
Gesundheit haben. Die Pärke spielen dabei als lösungsorientierte 
Vernetzer eine wichtige Rolle. Damit die Landschaften und Sied
lungen auch in Zukunft so vielfältig und einzigartig bleiben, braucht 
es Bewusstsein und Engagement.

Der Jurapark Aargau hat sich der nachhaltigen Entwicklung verschrie-
ben und ist für den Kanton ein wichtiger Akteur bei der Umsetzung 
der kantonalen Klimaziele. Die Geschäftsstelle ist das Kompetenz-
zentrum für die Region bei Fragen zur Regionalität, Natur und 
Gemeinschaft. Sie begleitet die Gemeinden, sich zukunftsorientiert 
und nachhaltig zu positionieren und kann vom Know-how und der 
gut etablierten Zusammenarbeit mit den kantonalen Fachstellen 
Klima und Nachhaltigkeit profitieren. Daraus sind handfeste Projek-
te entstanden, die für beide Seiten ein Gewinn sind. Beispielsweise 
werden im Rahmen der Jurapark-Charta Impulsveranstaltungen 
für die Parkgemeinden durchgeführt, wie etwa zur Energieplanung 
oder klimafreundlichen Siedlungsgestaltung. An diesen Anlässen 
geben wir einen Überblick über Handlungsmöglichkeiten und 
kantonale Finanzierungs- und Beratungsangebote. Ein anderes 
Beispiel ist die Wegleitung für nachhaltige Veranstaltungen, welche 
Gemeinden und Vereine bei der Organisation von Events konkret 
unterstützt. Diese hat der Jurapark Aargau mit fachlicher Unterstüt-
zung des Kantons erarbeitet. Ein weiteres Thema, das auf grosses 
Interesse stösst, ist die «Nachtdunkelheit». Dabei geht es um die 

Sensibilisierung der Gemeinden und die konkrete Umsetzung wie 
die Reduktion der Lichtemissionen oder die Nacht-Abschaltung der 
Strassenbeleuchtung. Mit dem Format «Reallabor» experimentieren 
Interessierte aus den 31 Park-Gemeinden zusammen mit Forschen-
den von ETH-Institutionen wie die nachhaltige Entwicklung vor Ort 
gestärkt wird. Zurzeit entstehen verschiedene Realexperimente zu 
den Themen Wasser, Klimaanpassung und Kreislaufwirtschaft.
 

Der Klimawandel ist überall eine Realität

Dabei zeigt sich, dass ein weitsichtiger Umgang mit dem Klima
wandel gerade auch im ländlichen Raum gestärkt werden muss. 
Viele Menschen haben nach wie vor das Gefühl, auf dem Lande, da 
ist es so schön grün, der Klimawandel findet weit weg statt und die 
zunehmenden Hitzesommer seien ein Problem in den Grossstädten. 
Die Realität zeigt, dass die Klimarisiken wie Starkregen, schmelzender 
Permafrost oder Trockenheit in allen Räumen eintreffen können. 
Deshalb haben die Schweizer Pärke 2024 ein gemeinsames Klima-
leitbild verabschiedet. Darin ist das Bekenntnis verankert, mit ihren 
Projekten zur Erreichung der kantonalen, nationalen und internatio
nalen Klima-Ziele beizutragen. Die Umsetzungsbeispiele aus dem 
Jurapark widerspiegeln die wichtige Rolle der Pärke, welche in den 
Regionen gut verankert sind und seit Jahren mit den verschiedenen 
Akteuren zusammenarbeiten. Diese Vertrauensbasis ist ein stabiler 
Boden, um mit komplexen Herausforderungen wie dem Klimawandel 
konstruktiv umzugehen. Das Klimaleitbild der Schweizer Pärke ist 
hierfür eine wichtige Grundlage.

Es sind nicht immer die grossen Extremereignisse. Der Klimawandel macht sich schleichend bemerkbar und 
verändert Wasserhaushalt, Landschaften, Siedlungen. Als lösungsorientierte Vernetzer spielen die Pärke eine 
wichtige Rolle, damit die Regionen auch in Zukunft vielfältig und einzigartig bleiben. Die Umsetzungsbeispiele 
aus dem Jurapark Aargau zeigen, wie aus der Zusammenarbeit mit dem Kanton ein Mehrwert für alle entsteht, 
um mit der komplexen Herausforderung Klimawandel konstruktiv umzugehen. 

DEN NACHHALTIGEN UMGANG MIT DEM  
KLIMAWANDEL IN DEN REGIONEN VERANKERN

Klima

Nana von Felten
Projektleiterin Klima, Abteilung Landschaft  

und Gewässer, Kanton Aargau

Waldbrandgebiet im Naturpark Pfyn-Finges

Stimme aus dem Naturpark Diemtigtal: 

«Das Ziel von Plusenergie Burgholz im Naturpark Diemtigtal ist es, durch regionale und 
unabhängige Energiequellen den CO2-Ausstoss zu senken, die Versorgungssicherheit  
zu stärken und die Energiekosten langfristig zu reduzieren. Das Ziel soll durch konkrete 
Massnahmen, durch direkte Unterstützung & Vernetzung der ansässigen Unternehmen 
und Land-/Gebäudeeigner, sowie Einbindung von Experten erreicht werden. Das Projekt 
soll auch Leuchtturm-Charakter haben. Somit wird der Standort Burgholz, die Gemeinde 
Diemtigen und auch die Region vom Projekt profitieren. Der Naturpark unterstützt uns 
bei diesem Projekt und hat von Beginn an eng mitgearbeitet und die Verbindung mit dem 
einheimischen Gewerbe hergestellt.»
 
Matthew Rezek
Head of Project Development, Green Energy Venture Advisory AG

en français
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Seit dem Entscheid zur Energiestrategie 2050 im Jahr 2017 bewegen 
wir uns auf dem Weg der Energiewende, weg von fossilen Energien 
hin zu erneuerbaren. Die Notwendigkeit, die Klimaziele zu erreichen 
und rasch aus der Atomenergie auszusteigen, ist in der Schweiz 
in den vergangenen Jahren immer klarer geworden. Um dies zu 
schaffen, müssen auch wir hierzulande unseren Beitrag leisten, die 
Potenziale der Energieeffizienz konsequent nutzen, und den Anteil 
erneuerbarer Energien kontinuierlich erhöhen. Insbesondere für die 
Monate Februar und März ist es aus nationaler Sicht entscheidend, 
mehr Strom bereitzustellen. 

Nun stellt sich die Frage, wie wir dies am besten bewerkstelligen. 
Klar ist, dass wir mit der Nutzung bestehender Dach- und Infra-
strukturflächen bereits ein grosses Potenzial zur Bereitstellung von 
Sonnenenergie nutzen können. Dies allein wird aber nicht reichen, 
um den für die Zukunft prognostizierten Verbrauch vollständig zu 
decken. Wir werden daher nicht darum herumkommen, die Energie-
produktion auch in Räume auszuweiten, welche bisher hierfür noch 
nicht genutzt worden sind: Windexponierte Lagen, südorientierte 
alpine Hänge und Felsbecken. Nutzungskonflikte sind damit vor-
programmiert. Doch wie können wir diese möglichst gut lösen?

Die Schweizer Bevölkerung hat sich in mehreren Volksabstimmungen klar für den Ausstieg aus der Atom­
energie und den fossilen Energieträgern ausgesprochen. Damit wir den Übergang zu den erneuerbaren Energien 
gut schaffen, und die Versorgungssicherheit mit ausreichend Energie zum richtigen Zeitpunkt gewährleisten 
können, ist das Engagement aller Beteiligten erforderlich. Die Naturpärke der Schweiz können dabei eine 
bedeutende Rolle als Impulsgeber und Vermittler spielen. 

SO GELINGT DER SPAGAT ZWISCHEN  
LANDSCHAFTSSCHUTZ UND ENERGIEWENDE

Stimme aus dem Parc Ela: 

«Der Parc Ela bietet uns die Möglichkeit, die Energiewende auf regionaler 
Ebene konkret voranzutreiben. Im Fokus steht das für unsere Region  
zentrale Thema Mobilität. Gemeinsam mit Park und Gemeinden haben 
wir eine Roadmap Mobilität entwickelt, aus der Projekte wie Car-Sharing, 
kombinierte Nutzungen und bessere ÖV-Verbindungen entstehen. Auch 
andere Zukunftsvisionen der Energiewende wären ohne das Know-How, 
den Drive und die Vernetzung durch den Park nicht umzusetzen.»

Patrizia Zanini
Präsidentin Verein Parc Ela

Energie

Fabienne Thomas
Leiterin Politik, aeesuisse - Dachverband der Wirtschaft  

für erneuerbare Energien und Energieeffizienz

Windräder im Parc régional Chasseral

Park koordiniert und berät 

Als sinnvoll erweist sich in jedem Fall der Weg, den der Naturpark 
Gruyère Pays-d’Enhaut eingeschlagen hat: Ausgangspunkt ist die 
grundsätzliche Auseinandersetzung mit dem Thema Energie im 
Park - über Sensibilisierung, Information, Beratung, sowie die Um-
setzung verschiedener konkreter Projekte. Der Park geht hier mit 
gutem Beispiel voran. Die frühzeitige Bildung einer Kommission, 
die sich intensiv mit der Bereitstellung und effizienten Nutzung 
erneuerbarer Energien beschäftigt, stellt eine wichtige erste Grund-
lage dar. Ebenso entscheidend ist jedoch, dass sich der Park das 
notwendige Know-how sichert, um nicht nur koordinierend, sondern 
auch beratend wirken zu können. Die vom Park eingesetzte Fach-
person für erneuerbare Energien konnte bereits Vieles beitragen 
und zusammen mit den lokalen Akteuren umsetzen. 

Mit dem Ziel, eine Energieregion zu werden, hat der Park die Chance 
gepackt und ist mit der Umsetzung verschiedener Projekte ge-
startet. Als Basis wurde eine Energiebilanz über alle Parkgemeinden 
erstellt. Danach wurden die Gebäude der Gemeinde mit Blick auf 
energetische Optimierungen und Sanierungen analysiert, Gruppen-
ausschreibungen für die Installation von Photovoltaik-Anlagen auf 
Dachflächen initiiert, Informationen zu Zusammenschlüssen für den  
Eigenverbrauch zusammengestellt sowie Abklärungen zu Biogas
anlagen gemacht, etc. Auch engagiert sich der Park unterstützend, 
wenn kleinere Gemeinden Energiestrategien erarbeiten möchten und 
er berät die Gemeinden, um die nächtliche Beleuchtung zu reduzieren.  

Gute Gesprächskultur ermöglicht Kompromisse 

Auch wenn im genannten Park bislang keine grosse Anlage in der 
freien Landschaft gebaut wurde – die Tatsache, dass die Menschen, 
welche in einer bestimmten Region leben, bereits für die Wichtigkeit 
der lokalen Bereitstellung erneuerbarer Energie sensibilisiert sind, 
ist mit Sicherheit eine zentrale Voraussetzung für das Gelingen 

eines solchen Projektes. Mit einer gut etablierten Gesprächskultur 
können in der Regel Kompromisse bezüglich genauen Standortes, 
der Art, Grösse sowie Ausrichtung einer Anlage gefunden werden. 
Es gibt so die Möglichkeit, auf Basis gemeinsam definierter Kriterien 
die besten Standorte für die effizientesten Anlagen zu finden – mit 
dem Ziel, möglichst viel gut nutzbare Energie bei möglichst wenig 
Eingriff in Natur und Landschaft zu generieren. 

Wenn man in der Projektentwicklung zu einem frühen Zeitpunkt 
aufeinander zugeht und die betroffenen Kreise abholt, sind die 
Chancen grösser, gute Lösungen zu finden. Die Schweizer Natur-
pärke können in dieser Thematik eine wichtige Rolle spielen. Sie 
verfügen über die räumlichen Voraussetzungen für den Bau von 
Anlagen erneuerbarer Energien, sowie an vielen Orten über die not-
wendige Infrastruktur. Ihre Vertreterinnen und Vertreter verfügen 
über wichtiges Know-how zu den lokalen Gegebenheiten, sowie das 
lokale Netzwerk zu den Schlüsselpersonen. Sie sind es gewohnt, 
koordinierend zu wirken und innerhalb von Spannungsfeldern pas-
sende und pragmatische Lösungen zu finden, mit denen schliesslich 
alle Beteiligten und Betroffenen einverstanden sein können. 

en français
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Der Naturpark Biosfera Val Müstair umfasst das ganze Gebiet 
der Bündner Berggemeinde Val Müstair, im östlichsten Zipfel der 
Schweiz gelegen. Da, wo im Lande die Sonne zuerst aufgeht. Das 
Münstertal ist innerhalb der Landesgrenzen einzig über den Ofen-
pass erreichbar. Die Reise vom Engadin durch den wilden National-
park ist kurvig, beeindruckend und schön. Von der Ofenpasshöhe 
(2149 m.ü.M) führt die einzige Kantonsstrasse durch die Talebene 
rund 900 Höhenmeter hinunter nach Müstair. Am Ende des Dorfes, 
vor allem bekannt durch das UNESCO Weltkulturerbe Kloster 
St. Johann, befinden sich das Zollhaus und die Landesgrenze zu 
Italien. Knapp 1 400 Menschen bewohnen das idyllische Münstertal. 
Die Natur ist intakt, die Artenvielfalt in Flora und Fauna ist gross, 

fast alle Bauernbetriebe sind Bio-Höfe und die Lichtverschmutzung 
ist so gering, dass man bei günstigem Wetter nicht anders kann, 
als den geheimnisvollen Sternenhimmel minutenlang fasziniert  
zu bestaunen.

Die Wirtschaft basiert auf der Landwirtschaft, dem Handwerk und 
insbesondere auf dem für den Wohlstand essenziellen Tourismus 
(knapp 50% der Wertschöpfung). Im Südtal mit den verhältnismässig 
warmen Temperaturen (im Vergleich zum angrenzenden Engadin) 
und dem trockenen Klima, dominiert der Sommer. Man wandert und 
biket inmitten von Kuhglockengebimmel und – mit etwas Glück 
– auch mal begleitet von Alphornklängen. Ein kleines Paradies. 

Der Naturpark Biosfera Val Müstair umfasst das ganze Gebiet der Bündner Berggemeinde Val Müstair. Es ist ein 
kleines Paradies mit nur knapp 1400 Einwohnenden, intakter Natur und alten Traditionen. Doch Abwanderung, 
Überalterung und Arbeitsplatzverluste sind heimtückische Entwicklungen. Die Naturpark-Organisation Biosfera 
Val Müstair engagiert sich seit Jahren für den Erhalt und eine gute Zukunft des Lebensraums. In diesem heraus­
fordernden Umfeld steht nicht die Natur, sondern der Mensch im Fokus. 

EIN PARK FÜR MENSCHEN

Gesellschaft

Wandernde im Parco Val Calanca

Abwanderung und Überalterung 

Wie oft gibt es eine Kehrseite der Medaille. Sie ist weniger be-
schaulich, denn das Tal ist wie andere Berg- und Randregionen von 
(Jugend-)Abwanderung und Überalterung betroffen. Gemäss Amt 
für Wirtschaft des Kantons Graubünden hat die ständige Wohn
bevölkerung von 2012 bis 2022 satte 7.8 Prozent abgenommen, 
einer der höchsten Rückgänge im Kanton. Der Altersquotient (das 
Verhältnis der 65-Jährigen und Älteren zu den 20- bis 64-Jährigen) 
ist seit den 2000er-Jahren in einer steilen Kurve gewachsen und liegt 
bei hohen 44 Prozent. Dieser Trend geht weiter. Der Altersquotient 
im Vergleich: Schweiz 31 Prozent, Graubünden 37 Prozent.

Die Auswirkungen der (Jugend-)Abwanderung und der demografi-
schen Veränderung sind vielfältig und im Alltag präsent: Die Grösse 
der Schulklassen schmilzt, Betriebe müssen mangels Nachfolge-
lösungen schliessen, Arbeitsplätze gehen verloren, Arbeitsstellen 
können immer öfter nur durch Grenzgänger besetzt werden – um 
nur einige Nöte zu nennen. Das schwächt die Wirtschaft und führt 
zu einem Rückgang der Infrastruktur und des Angebots. Als Kon-
sequenz: Die Jungen sehen sich umso mehr veranlasst, ihr Glück, 
Berufsbildung und Arbeit anderswo zu suchen. Die Lebensqualität 
nimmt ab, langsam, unmerklich und deshalb heimtückisch, aber 
stetig. Ein Teufelskreis.

Gefragt sind eine Vision und Kreativität 

Es gleicht einer Herkulesaufgabe, die risikoreiche Entwicklung zu 
stoppen oder gar umzudrehen. Will man das erreichen, bedarf es 
einer Vision und Kreativität. Das Bewusstwerden und das Verstehen 
der Zusammenhänge sind dazu Voraussetzung, die «conditio sine 
qua non». Jedoch, und hier liegt der Knackpunkt: Zunächst braucht 
es das Erkennen des Problems und die Offenheit, die Augen vor 
den Tatsachen nicht zu verschliessen. Nur so kann die Zuversicht 
dominieren und der Motor in Gang gesetzt werden. Das abgele-
gene Tal ist stärker als die Ballungszentren gefordert, innovativ zu 
sein und zu prosperieren, damit es ein lebenswerter Ort bleibt. Alle, 

die dazu in der Lage sind, stehen solidarisch in der Pflicht der Ab-
wanderung entgegenzuwirken. Auch die Naturpark-Organisation. 
Indifferenz ist gefährlich.

Tatsächlich wirkt die Naturpark-Organisation gemäss dem Natur- 
und Heimatschutzgesetz (NHG) und der Pärkeverordnung (PäV) 
seit ihrem Bestehen 2010 an dieser für die Gemeinschaft (lebens-)
wichtigen Aufgabe mit. Sie initiiert und unterstützt Projekte, koor-
diniert unter Akteuren, bringt neue Sichtweisen ein und hinterfragt 
kritisch. Sie polarisiert auch mal und zwingt zum doppelten und 
dreifachen Nachdenken – gut so! Sie ermöglicht zudem wertvolle 
Anschubfinanzierungen dank den Mitteln von Bund, Kanton und 
Gemeinde. Dieses Engagement ist essenziell und kann nicht genug 
gewürdigt werden.

Einzig könnte man sich fragen, ob der Begriff «Naturpark» eine be-
zeichnende Wahl ist. Die Natur als schützenswerte Ressource ist im 
Namen enthalten, der Mensch oder die Gesellschaft kommen jedoch 
ebenso wenig zum Zuge wie die Zukunftsgestaltung als Hauptinten
tion aller Bemühungen. Eine Namensänderung in «Lebensraum-
park» oder «Zukunftspark» könnte den Fokus stärken. Mein Favorit, 
damit die Bestimmung deutlich und eine Prise Dynamik enthalten 
ist: Zukunftspark Biosfera Val Müstair.

Voce dal Parco Val Calanca: 

«Ci si aspetta quindi che la destinazione Parco Val Calanca non diventi 
solo un’area protetta, ma un laboratorio di socialità, cultura e sviluppo 
sostenibile. Un luogo capace di mantenere viva la comunità, di offrire 
prospettive concrete a chi già abita la valle e di stimolare nuove persone 
a sceglierla come luogo di vita. Il vero obiettivo è creare le condizioni  
perché la valle con il Parco Val Calanca non sia solo un territorio da  
preservare, ma soprattutto un territorio da abitare.»

Rosanna Spagnolatti
Vicepresidente Parco Val Calanca e Gran Consigliera grigionese

Maya Repele
MBA, Präsidentin des Stiftungsrats und Geschäftsleiterin

Stiftung Handweberei Tessanda Val Müstair
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I parchi svizzeri d’importanza nazionale, caratterizzati da splendidi 
paesaggi, sono luoghi ideali per promuovere l’educazione allo 
sviluppo sostenibile. Oltre alle pregiate componenti naturali, queste 
aree vantano importanti tradizioni locali e una visione comune adot-
tata dalla popolazione: caratteristiche ideali per realizzare progetti 
di sviluppo regionale improntati alla sostenibilità, così come valide 
offerte didattiche e formative.

L’esempio del bosco

Il bosco è una preziosa componente naturale e paesaggistica che, 
nei parchi, ispira molti progetti di sviluppo regionale legati alla filiera 
del legno, al turismo e all’artigianato. I celebri abeti di risonanza della 
Vallée de Joux, nel Parco Jura vaudois, permettono di perpetuare 
la grande tradizione liutaria della regione, fornendo nuove idee per 
l’educazione e per la formazione di giovani apprendisti. Nel Parco 
naturale regionale Gruyère Pays-d’Enhaut si valorizza l’artigianato 
legato ai tipici tetti in scandole di legno.

Oltre a promuovere lo sviluppo regionale, questi progetti favoriscono 
a loro volta la nascita di offerte didattiche e alimentano la sensibiliz-
zazione del grande pubblico, che ad esempio può partecipare a corsi 
specifici sulla produzione di scandole o sulla lavorazione del legno 
in generale. In questo modo si crea un circolo virtuoso, che assicura 
la diffusione del sapere sulle tradizioni e la cultura della regione e al 
contempo le rinforza.

Biodiversità ed educazione sostenibile

I boschi e gli ambienti naturali dei parchi sono importanti scrigni di 
biodiversità che favoriscono diversi progetti di sensibilizzazione e 
di educazione ambientale. Alle formiche dei boschi, insetti chiave 
degli ecosistemi forestali del Parco Jura vaudois, sono dedicati ad 
esempio un sentiero didattico e numerose offerte per le scuole che 
consentono ai partecipanti di scoprire il ruolo di questi animali negli 
splendidi paesaggi alberati della regione. 

Nel Wildnispark Zürich Sihlwald è possibile scoprire la più grande 
riserva forestale della Svizzera centrale, un luogo ideale per rige
nerarsi in famiglia, ma anche per conoscere, da soli o con la propria 
classe, la biodiversità e la storia di questo incantevole bosco. 

La lista di opportunità didattiche è davvero lunga e non riguarda solo 
gli ecosistemi forestali. Anche le zone umide, ambienti sempre più 
minacciati a livello mondiale, offrono grandi opportunità dal punto di 
vista pedagogico e formativo. Le torbiere della Biosfera dell'UNESCO 

Entlebuch, rinomate a livello nazionale e internazionale, sono al 
centro di progetti di ricerca e di attività di educazione ambientale 
di grande interesse: basti pensare ad esempio al Mooraculum di 
Sörenberg e alle numerose possibilità escursionistiche della regione 
che ogni anno attirano una moltitudine di scolaresche e visitatori.

Grazie a delle proposte didattiche e formative di qualità, i parchi pro-
muovono delle abitudini sostenibili all’interno della popolazione. Ad 
esempio, il progetto Food for Future dei parchi grigionesi permette 
alle classi scolastiche della Biosfera UNESCO Engiadina Val Müstair 
di conoscere il ciclo dei cereali in montagna, dalla produzione fino 
al consumo finale. Grazie a questo percorso, le allieve e gli allievi 
scoprono il laboratorio di una panetteria, si cimentano nella cottura 
del pane e possono riflettere sui loro consumi e su come contribuire 
a creare un’alimentazione sostenibile.

Regioni modello
 
Rilanciare l’economia delle zone rurali è una sfida attuale per molte 
regioni svizzere. Grazie a esempi concreti, i parchi mostrano come sia 
possibile sostenere l’economia e la società valorizzando al contempo 
la natura. Sono territori modello dove la sensibilizzazione gioca un 
ruolo centrale – sia per la popolazione locale, in particolare le scuole, 
sia per i turisti e i visitatori, che grazie a offerte in armonia con la 
natura scoprono le caratteristiche ecologiche e culturali del parco. È 
auspicabile che anche la politica riconosca maggiormente il valore 
dei parchi e ne sostenga la missione. In futuro, dovrebbero profilarsi 
sempre più come luoghi ideali per sviluppare progetti sostenibili e 
diffonderli attraverso attività formative legate ai programmi scolastici.

Dal locale al globale, per rendere lo sviluppo sostenibile una filosofia 
di vita condivisa.

Paesaggi mozzafiato, tradizioni secolari e unità d’intenti tra la popolazione rendono i parchi territori ideali 
in cui realizzare progetti innovativi e programmi di formazione legati alla sostenibilità. Tramite i parchi, la 
Svizzera può raggiungere gli obiettivi dell’Agenda 2030 e trovare soluzioni comuni alle grandi sfide del pianeta, 
come i cambiamenti climatici e le crisi sociali e sanitarie. Nei parchi, le altre regioni trovano modelli da seguire 
per rilanciarsi, abbinando la natura allo sviluppo sociale ed economico.

I PARCHI SVIZZERI, REGIONI MODELLO PER 
L’EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO SOSTENIBILE

Educazione

Christian Bernasconi
Biologo, conduttore TV

Offerta educativa nella biosfera UNESCO Entlebuch

Écho du Parc naturel du Jorat : 

« Le Parc naturel du Jorat offre aux visiteurs et visiteuses, quel que soit leur âge, un pro-
gramme riche et varié d’activités, incluant des balades thématiques, des ateliers pratiques,  
des conférences spécialisées et des visites guidées. Le programme, organisé tout au long  
de l’année, permet d’explorer les patrimoines joratois tout en prenant conscience des  
enjeux environnementaux. Des sentiers didactiques et un abri pédagogique complètent 
notre palette d'outils de sensibilisation, apportant une approche ludique et immersive  
pour l’accueil de classes et de familles en forêt. Grâce à cet ensemble d'activités, nous 
visons à encourager un comportement responsable vis-à-vis de l'environnement naturel  
tout en cherchant à développer le bien-être et la collaboration des usagères et usagers du 
Parc naturel du Jorat. »
 
Jessica Waeny Desponds
Cheffe de projet sensibilisation et éducation à l’environnement, Parc naturel du Jorat
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En Suisse, les disparités géographiques, économiques et sociales 
entre régions ont conduit la Confédération à adopter la Nouvelle 
politique régionale. Celle-ci vise à renforcer la compétitivité des ré-
gions de montagne, rurales et périphériques, tout en encourageant 
un développement endogène basé sur les ressources locales. L’ob-
jectif : créer des emplois, maintenir une occupation décentralisée du 
territoire et garantir une qualité de vie durable.

Cette politique s’inscrit dans le cadre du développement cohérent 
du territoire, qui promeut une occupation équilibrée de l’espace 
national en coordonnant les politiques sectorielles telles que 
l’aménagement du territoire, la mobilité, l’agriculture, l’énergie ou le 
tourisme. Dans ce contexte, les parcs naturels régionaux occupent 
une place particulière. Situés dans des zones à fort potentiel naturel 
et paysager, ils incarnent une approche intégrée de la durabilité.

Les parcs s’appuient sur les forces spécifiques de leur territoire, en 
particulier la richesse de la nature, des paysages et des savoir-faire. Ils 
favorisent une économie de proximité et s’emploient à renforcer les 
chaînes de valeur ajoutée locales, tout en soutenant les habitant·e·s 
dans le développement durable de leurs activités.

Un engagement tangible  
pour l’économie régionale durable
 
Peu savent que parmi les missions principales des parcs naturels 
régionaux figure le renforcement du développement économique 
durable. Si cette mission est souvent associée au tourisme, l’action 
des parcs va bien au-delà, puisqu’ils sont également actifs dans 
l’agriculture, la mobilité douce, l’énergie ou encore le patrimoine 

Les parcs suisses sont de véritables laboratoires de développement territorial, où nature, économie et société 
évoluent de manière conjointe. Ils s’appuient sur la richesse d’une région en matière de nature et de paysage, 
pour en faire une plus-value tant au niveau écologique, qu’économique et sociale. Cela exige un savoir-faire et 
un engagement unique pour réussir à faire émerger cela dans le creuset des régions.

LES PARCS SUISSES : CATALYSEURS  
D’UN DÉVELOPPEMENT RÉGIONAL DURABLE

Développement régional

vivant. Plusieurs parcs soutiennent la création ou le renforcement 
de filières régionales, alimentaires ou artisanales (pain, viande, bois, 
laine…), et encouragent la transformation locale des ressources, 
dans une logique d’économie circulaire.

Pour structurer ces dynamiques, les parcs naturels régionaux ont 
mis en place le programme « Entreprises partenaires » qui accom-
pagne et distingue des entreprises partageant les valeurs des 
parcs suisses – dont durabilité, ancrage local, qualité, innovation. Ce 
programme vise à créer une communauté économique régionale 
cohérente et solidaire.

En complément, certaines spécialités régionales produites dans les 
parcs naturels régionaux peuvent recevoir le label « Produits » des 
parcs suisses lorsqu’elles répondent à certains critères de durabilité 
et de qualité, et que les producteurs contribuent aux objectifs du 
parc. En retour, le parc les accompagne activement dans la valo-
risation et la commercialisation de leurs produits. C’est ainsi que 
plus de 2500 produits alimentaires issus de 14 parcs suisses ont 
été certifiés. Leur diversité contribue à la viabilité économique des 
filières locales et à la préservation des paysages culturels façonnés 
par l’activité humaine. Ces produits sont souvent issus de circuits 
courts, qui permettent de conserver un maximum de valeur ajoutée 
dans la région, et de créer et maintenir des emplois.

Des laboratoires de développement territorial

L’expérience montre que le développement régional – et en parti-
culier la création de chaînes de valeur à l’échelon local – ne se fait 
pas spontanément et est un défi en soi. Il nécessite la présence d’un 
organisme de coordination au niveau de la région, capable de faire 
le lien entre producteurs, transformateurs, distributeurs, institutions 
et consommateurs. Ces actrices et ces acteurs, souvent proches du 
terrain, jouent un rôle essentiel de facilitation, de médiation et de 
catalyseur d’initiatives. Dans le cas particulier des parcs suisses, ce 

rôle est fréquemment assumé par les équipes de gestion des parcs, 
qui assurent la mise en réseau, la cohérence des actions et l’accom-
pagnement stratégique et financier des partenaires locaux. Il n’est 
ainsi pas rare de voir des projets issus de l’écosystème des parcs 
obtenir des fonds de la Nouvelle politique régionale, p. ex. pour des 
projets qu’ils portent ou avec lesquels ils collaborent étroitement ou 
alors dans le cas d’études de marché.

En somme, les parcs suisses ne sont pas de simples espaces protégés 
ou des lieux d’excursion : ils constituent de véritables laboratoires de 
développement territorial, où nature, économie et société évoluent 
de manière conjointe. À travers une approche ancrée dans les réalités 
locales, ils illustrent comment un développement régional durable, 
coordonné et cohérent peut contribuer à rendre les territoires rési-
lients, solidaires et respectueux des ressources naturelles qui font la 
richesse de la Suisse. 

Les parcs suisses apportent, aux côtés d’autres instruments de 
politique régionale, une contribution spécifique au développement 
des territoires. Leur ancrage local et leur approche intégrée enri-
chissent les dynamiques en cours, offrant aux régions des leviers 
supplémentaires pour construire des projets cohérents et durables.

Marc Münster
Directeur de regiosuisse

Produits certifiés des parcs

Écho du Parc du Doubs : 

« Mon partenariat avec le Parc du Doubs a débuté avec l’idée de  
créer une bière composée de matières premières produites localement. 
Cette bière, que nous avons appelée « Apronne », en lien avec  
l’apron, un poisson emblématique du Doubs en danger d’extinction,  
est devenue la première bière portant le label « Produit » des parcs 
suisses. Depuis, notre collaboration avec le Parc du Doubs nous permet 
de faire connaitre nos produits au-delà de notre région. Nous avons 
également pu développer de nouveaux canaux de distribution, avec 
notamment la commercialisation de plusieurs de nos bières chez Coop. »

Guillaume Stalder
Fondateur et gérant de la brasserie Tonnebière à Saint-Ursanne

auf Deutsch
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Intakte und vielfältige Landschaften gehören zu den wichtigsten 
Reisegründen für die Schweiz und echte Naturerlebnisse sind ein 
grosses Bedürfnis der Besucher:innen. Die Schweizer Pärke spielen 
hierbei eine zentrale Rolle. Sie zeigen, dass Schutz von Natur und 
Landschaft sowie touristische Entwicklung nicht im Widerspruch 
stehen müssen: Der Schweizerische Nationalpark ist seit über 100 
Jahren strenges Schutzgebiet und gerade deshalb finden die Besu-
cher:innen in dieser einzigartigen Umgebung Inseln der Ruhe und 
können Pflanzen und Wildtiere beobachten wie sonst nirgendwo. 
Der Nationalpark zieht jedes Jahr über 100 000 Gäste an.

Innerhalb eines Parks werden zahlreiche touristische Angebote 
vereint: Von Mobilität, über Freizeitangebote bis hin zu Übernach-
tungsmöglichkeiten werden in den Pärken zahlreiche Teile der 
touristischen Wertschöpfungskette abgedeckt. Die Schweizer Pärke 
sind mit ihrem Angebot somit bedeutende Bestandteile der Touris-
muslandschaft Schweiz und Modellregionen für einen nachhaltigen 
Tourismus. Viele Themen wie Landschaftsentwicklung, regionale 
Wertschöpfung oder nachhaltige Mobilität setzen sie beispielhaft 
um. Ein wichtiges Thema ist auch die Besucherlenkung, um be-
sondere Naturorte zu schützen und die Besucher:innen für das 
angepasste Verhalten, aber auch die speziellen Naturphänomene 
zu sensibilisieren. Viele Pärke haben früh ein Besuchermanagement 
aufgebaut; mit Rangern, Beschilderung und immer öfters auch 
digital. Ihre Erfahrungen dienen anderen Regionen als Vorbild.

Wegweisende Projekte in den Pärken 

In den letzten Jahren ist das Thema Nachhaltigkeit im Tourismus 
bei den touristischen Akteuren, der Bevölkerung sowie den Gästen 
stärker in den Fokus gerückt. Ganzheitlich nachhaltiger Tourismus 
zeichnet sich dadurch aus, dass sowohl ökologische als auch öko-
nomische und gesellschaftliche Themen bearbeitet werden. Was in 
den Pärken touristisch entsteht, schont Natur und Landschaft, stärkt 
die regionale Wirtschaft und das soziale Gefüge vor Ort. Nach-
haltiger Tourismus hat genau dieses Ziel: Mehrwert für Gäste und 
Einheimische gleichermassen. Im besten Fall bringt der Tourismus 
so im Sinne eines regenerativen Ansatzes insgesamt mehr positive 
als negative Effekte.

Ein gutes Beispiel für die Verbindung von Gästebedürfnissen 
und nachhaltigem Tourismus in den Pärken ist das Angebot der 
kulinarischen Schnitzeljagd Savurando. Dieses bietet einen sanften 
und trotzdem erlebnisreichen Tourismus in den Schweizer Pärken 
an: Es fördert die regionalen Wirtschaftskreisläufe unter Einbezug 
der lokalen Unternehmen und ermöglicht den Gästen, Landschaft, 
Leute und regionale Spezialitäten zu entdecken. Darüber hinaus 
entstehen in den Pärken zahlreiche Sensibilisierungsangebote, etwa 

in Form von geführten Exkursionen und Themenwegen, die es den 
Besuchenden ermöglichen, auf spielerische und selbstbestimmte 
Weise Natur und Umwelt zu erleben.

Die Schweiz ist auch bekannt für ihren exzellenten öffentlichen 
Verkehr. Um die nachhaltige Mobilität zu fördern, gibt es spannende 
Projekte in den Schweizer Pärken: Fahrtziel Natur engagiert sich 
beispielsweise für die umweltfreundliche Erreichbarkeit und Erleb-
barkeit der Pärke mit dem öffentlichen Nahverkehr. Grundsätzlich 
kommunizieren die Schweizer Pärke nur Angebote, die mit dem 
öffentlichen Verkehr erreichbar sind. 

Die Rolle des Netzwerks Schweizer Pärke  
im Tourismussektor 

Eines der fünf zentralen Ziele innerhalb der Tourismusstrategie des 
Bundes fokussiert sich darauf, einen Beitrag zu einer nachhaltigen 
Entwicklung zu leisten. Als Modellregionen tragen die Pärke durch 
ihre ganzheitliche Umsetzung der Nachhaltigkeit dazu bei, dieses 
Ziel zu erreichen. Das Netzwerk Schweizer Pärke übernimmt dabei 
eine wichtige übergeordnete Aufgabe: Es vernetzt die Regionen 
und koordiniert die Bedürfnisse und Anliegen der einzelnen Pärke. 
Gleichzeitig ist das Netzwerk Schweizer Pärke Kernmitglied beim 
Schweizer Tourismus-Verband (STV) und vertritt im Vorstand die 
Perspektive der Pärke innerhalb des Dachverbands. Dabei hat es 
auch mit seiner Expertise zum Aufbau des beim STV angesiedelten 
Kompetenzzentrums Nachhaltigkeit (KONA) beigetragen und ist 
heute ein wichtiger Partner im dazugehörigen Beirat. Das Netzwerk 
nimmt so eine aktive und wichtige Vorreiterrolle im Bereich des 
nachhaltigen Tourismus ein.

Mit ihren beeindruckenden Alpen, zahlreichen Seen und malerischen Dörfern bietet die Schweiz unendlich 
viele attraktive Reiseziele. Diese vielfältige Landschaft ist das Hauptreisemotiv der Gäste für einen Aufenthalt 
in der Schweiz. Die Schweizer Pärke stehen neben der einzigartigen Landschaft auch für gelebte Nachhaltigkeit 
und gelten so als Modellregionen für Nachhaltigkeit im Tourismus. 

TOURISMUS – IM EINKLANG  
MIT DER BEVÖLKERUNG UND DER NATUR

Philipp Niederberger
Direktor Schweizer Tourismus-Verband

Tourismus

Auf dem «Savurando» in der Biosfera Val Müstair

Stimme aus dem Wildnispark Zürich: 

«Im Naturerlebnispark Wildnispark Zürich Sihlwald geht seit 25 Jahren 
scheinbar Widersprüchliches Hand in Hand: freie Naturdynamik, unge
störte Lebensräume für Pflanzen und Tiere sowie wilde Naturerlebnisse für 
Kinder und Erwachsene. Möglich wird dies durch partizipative Planung, 
klare Zonierungen, gutes Besuchermanagement, Öffentlichkeitsarbeit, 
professionelle Ranger:innen und vielfältige Bildungsangebote, die die 
Beziehung zwischen Mensch und Natur stärken. Buchenwaldreservate wie 
der Sihlwald sind als Mini-Nationalpark und quasi Urwald in der Nähe 
von urbanen Ballungszentren etwas ganz Besonderes: Ein Ort, der sowohl 
Erholung ermöglicht als auch die Biodiversität fördert.»
 
Isabelle Roth
Leiterin Bereich Naturwald, Stiftung Wildnispark Zürich
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Der Nationale Pärke-Markt zeigt es jedes Jahr aufs Neue: Die 
Landwirtschaft ist ein wichtiger Bestandteil eines Naturparks. Beim 
Flanieren den Verkaufsständen entlang wird offensichtlich, dass 
die Bäuerinnen und Bauern mit ihren ursprünglichen Produkten 
wesentlich zur Identität der Naturpärke beitragen. Mit Augen, Nasen 
und Gaumen können sich die Besucherinnen und Besucher auf 
dem Bundesplatz ein umfassendes Bild machen von der Vielfalt der 
kulinarischen Spezialitäten der Schweiz. Dabei spielt das Momentum 
der Wahrnehmung eine nicht zu unterschätzende Rolle. Sei es Käse, 
Trockenfleisch oder Honig oder sei es Gebäck, Wein oder Frucht-
saft – alle Köstlichkeiten sind geadelt mit dem Label «Naturpark». 
Nur schon der erfrischend klingende Begriff «Naturpark» kann bei 
den Konsumentinnen und Konsumenten positive Emotionen aus-

lösen. Oder wie es eine Stadtzürcherin am Schaffhauser Marktstand 
formuliert hat: «Nahrungsmittel aus einem Naturpark sind per se gut 
und gesund, Punkt.» 

Das Zauberwort heisst «Image» 

Über Wert, Sinn und Nutzen von Naturpärken führen die Bäuerin-
nen und Bauern immer wieder rege Diskussionen. Das ist gut so, 
weil es zeigt, dass dieses Thema auch von landwirtschaftlichem 
Interesse ist. Ebenfalls regelmässig damit befasst ist die Politik. Vor 
allem dann, wenn es darum geht, die finanziellen Mittel für eine 
nächste Park-Betriebsphase bereitzustellen. Entsprechend sind die 

Die Landwirtschaft ist ein wichtiger Bestandteil eines Regionalen Naturparks. Bäuerinnen und Bauern mit 
diesem Bewusstsein sind überzeugt davon, dass der Naturpark für ihre Betriebe von grossem Nutzen ist. Sie 
wissen aber auch, dass der Agrarsektor für den Naturpark ein sicherer Wert ist. Beleg dafür ist eine Aus­
zeichnung von Schaffhauser Landwirten für ihren Beitrag zur Biodiversität. Was klar zu kommunizieren ist: 
Die Landwirtschaft und die Naturpärke stehen in einer werthaltigen Wechselbeziehung mit Win-win-Wirkung.

DER REGIONALE NATURPARK – GUT FÜR DIE 
LANDWIRTSCHAFT UND UMGEKEHRT

Ernst Landolt
Ehemaliger Regierungsrat Kanton Schaffhausen

Landwirtschaft 

Weinanbau im Regionalen Naturpark Schaffhausen

Vertreterinnen und Vertreter der Pärke gefordert, mit schlagenden 
Argumenten Überzeugungsarbeit zu leisten. Elementar dabei 
ist, aufzuzeigen, was die Akteurinnen und Akteure wie etwa die 
Landwirtschaftsbetriebe im Parkperimeter zugunsten der Region 
leisten. Es gibt aber auch ein ganz grundlegendes Argument für 
die Verteidigung der Existenzberechtigung eines Naturparks. Das 
Zauberwort dazu heisst «Image». So hat eine Naturparkregion den 
gesetzlich verbrieften und damit im wahrsten Sinne des Wortes zu 
Recht den Ruf einer schönen, guten und gefragten Gegend.

Landwirtschaft spielt zentrale Rolle 

Eine Voraussetzung für die Attraktivität eines Parkperimeters 
stellen die erforderlichen Naturwerte dar. Der Raum dafür bedarf 
einer sorgfältigen Gestaltung. Dabei spielt die Landwirtschaft als 
Landschaftspflegerin eine zentrale Rolle. So gilt der Klettgau im 
Kanton Schaffhausen als Vorzeigeregion der Schweizer Biodiversi-
tätsstrategie und wurde zur Landschaft des Jahres 2023 gekürt. 
Mit dieser Auszeichnung wurde eine ganze Gruppe von Bäuerinnen 
und Bauern für die Förderung der Biodiversität und die naturnahe 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Akteuren gewürdigt. Unabhän-
gig von einer derart erfreulichen Wertschätzung steht fest: Intakte, 
vielfältige Kulturlandschaften – Biodiversität inklusive – haben An-
ziehungskraft. So sowohl für die Menschen, die hier leben, als auch 
für jene, die explizit wegen der ausgewiesenen Naturparkmerkmale 
in diese Regionen reisen. Hier halten sie sich gerne auf, weil ihnen die 
sympathische Assoziation zum Naturpark mit dessen Landschafts-, 
Natur- und Genusswerten ein gutes Gefühl gibt und Erholung 
bringt. Zwar ist für die ortsansässige Bevölkerung der Naturpark oft 
eine Selbstverständlichkeit und nichts Aussergewöhnliches. Werden 
sich aber die Bewohnerinnen und Bewohner – z. B. als Folge einer  
kontinuierlichen Parkkommunikation – der grundsoliden Werte 
ihres eigenen Lebensraums bewusst, führt das zur Stärkung der 
Identifikation mit dem Standort und nicht zuletzt zur Steigerung der 
Lebensfreude. Das schafft gesellschaftlich ein gutes Klima, das auch 
für die Landwirtschaft von Vorteil ist.

Werthaltige Wechselbeziehung  
mit Win-win-Wirkung 

Das positive Empfinden für die eigene Region sollte auch bei der 
bäuerlichen Bevölkerung weiter gefördert werden. Und zwar als 
Erkenntnis eines Privilegs. Allein die Tatsache, dass sich mein 
Bauernhof in einem Naturpark befindet, ist eine Rahmenbedingung, 
die bei der nichtbäuerlichen Bevölkerung zum besseren Verständnis 
und zur grösseren Sympathiebekundung für die Landwirtschaft bei-
tragen kann. Diese Betrachtungsweise gilt es bei vielen Bäuerinnen 
und Bauern zu schärfen. Zumal es ja die Bauernfamilien sind, die 
den Naturpark mit ihrer kompetenten Bewirtschaftung der Kultur-
landschaft wesentlich prägen. So kommt es zu einer werthaltigen 
Wechselbeziehung zwischen dem Agrarsektor und dem Park als 
Ganzes. Sie besteht darin, dass die Naturparkregion einerseits 
durch den ökonomischen, ökologischen und sozialen Effekt der 
Agrarstruktur einen Mehrwert erhält, die Landwirtschaft anderer-
seits – nebst dem Labelpotential für ihre Produkte – vom grund-
sätzlichen Imagebonus des Naturparks profitieren kann. Kurz: Eine 
willkommene Win-win-Wirkung. Es ist deshalb von strategischer 
Bedeutung, die Synergieeffekte zwischen Naturpärken und Land-
wirtschaft klar und breit zu kommunizieren, um den Weg in eine 
gemeinsame nachhaltige Zukunft langfristig offen zu halten. 

Stimme aus dem Naturpark Gantrisch: 

«Die Zusammenarbeit mit dem Naturpark ist für uns für die Verankerung 
in der Region sehr wichtig. Dank dem Naturpark konnten wir ein Netz-
werk ausserhalb der Bioszene aufbauen und unsere Produkte wurden in 
vielen Geschäften in der Region ins Sortiment genommen. Es freut uns,  
dass wir so Wertschöpfung innerhalb des Naturparks generieren können.»

Christine Stämpfli
Bäuerin Biohof Obereichi

en français
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Sur le site du Réseau des parcs suisses, la carte nationale répertorie 
vingt zones colorées aux formes diverses qui donnent à l’ensemble 
un aspect de grand puzzle en construction. Ces territoires semblent 
placés aléatoirement dans l’espace, faisant fi des limites politiques et 
administratives. Vus du ciel, les parcs suisses donnent le sentiment 
de jouer avec l’héritage de l’histoire et les hasards de la géographie. 
Car, avec des territoires qui, la plupart du temps, chevauchent les 
frontières, les parcs ont été contraints de mettre en place des outils 
de travail transversaux, qui favorisent l’échange et la coopération. 

Les parcs naturels régionaux suisses sont bien davantage que des 
périmètres géographiques protégés : ils sont les territoires d’un 
engagement collectif orienté vers un développement plus durable, 
la préservation d’un patrimoine naturel et culturel et une économie 
de proximité. Partout, leur efficacité repose sur un mode de fonction-
nement collaboratif : le travail en réseau à plusieurs niveaux, entre 
parcs, communes, services administratifs et cantons. 

Décloisonner les approches et  
enrichir les identités régionales  

C’est naturellement que les parcs ont façonné des collaborations 
autour de leurs missions. Des collaborations qui s’imposent d’au-
tant plus que les thématiques environnementales réclament des 
solutions qui dépassent largement les frontières locales, à l’image 
de la politique énergétique, d’une mobilité plus durable ou de la 
promotion de la biodiversité. Cette mise en réseau intercommunale 
passe par des échanges informels entre élu·e·s – entre employé·e·s 
des communes également. Prise de conscience d’autres réalités, de 
bonnes pratiques, de projets novateurs qui méritent d’être testés à 
plus large échelle… Ce travail en réseau permet de dépasser l’esprit 
de clocher qui paralyse trop souvent les réalisations.

Mais les parcs font mieux ! Ils constituent souvent des régions qui 
possèdent une cohérence géographique ou historique, à l’image 
du Jura vaudois, du Chasseral ou du Doubs. Sans parler du Parc 
Gruyère Pays-d’Enhaut qui a non seulement rassemblé des espaces 
façonnés par une même culture fromagère, mais s’est permis de 
reconstituer le territoire d’une entité médiévale disparue : le Comté 
de Gruyère ! En mettant autour de la table ces régions, avec leurs 
organismes de promotion économique et touristique, qui œuvrent 
parfois de manière centripète, les parcs cultivent le décloisonnement 
et participent à l’enrichissement d’identités régionales plus fortes et 
plus ouvertes.

 

La force d’un réseau

Et lorsque le périmètre du parc s’étend sur plusieurs cantons, 
d’autres opportunités apparaissent. Sous la houlette des parcs, la 
mise en réseau intercantonale offre des occasions d’une meilleure 
coordination des politiques publiques. Le soutien d’un canton à un 
projet spécifique encourage les velléités du voisin ! Les services 
publics sont souvent amenés à coordonner leurs actions avec les 
acteurs des parcs, intégrant parfois nos objectifs dans leurs plans 
d’action. Et ces coopérations cantons-parcs renforcent la crédibilité 
de nos associations et renforcent l’adhésion de la population.

L’efficacité du réseau se mesure encore entre les parcs eux-mêmes, 
avec des partages d’expériences, la création de campagnes com-
munes, le développement de projets pédagogiques communs. 
Ensemble, les parcs parviennent parfois à mobiliser des moyens 
financiers supplémentaires, notamment dans le domaine touristique.

Le modèle suisse des parcs d’importance nationale démontre la force 
d’un travail en réseau structuré. Il permet d’accroître l’efficacité, la 
cohérence et la portée des actions.  En mutualisant les forces à tous 
les niveaux, les parcs helvétiques agissent en véritables laboratoires 
capables de transformer l’intelligence collective d’un territoire en un 
puissant levier. Par nature, les problématiques environnementales 
qui charpentent les missions des parcs réclament des approches 
intersectorielles, des approches intégrées que les collectivités pu-
bliques, par manque de ressources ou en raison du cloisonnement 
de leur organisation, peinent à mettre en œuvre. Loin des grandes 
stratégies, le travail en réseau permet aux parcs de construire, de 
manière pragmatique, pas à pas, des territoires plus durables, plus 
solidaires et fiers de leurs identités locales. 

Il n’est pas étonnant que la faîtière helvétique des vingt parcs d’importance nationale porte le nom de « Réseau des 
parcs suisses ». La coopération et la collaboration sont en effet inscrites dans l’ADN même des parcs. Qu’il s’agisse 
des liens tissés entre leurs domaines d’activités, des collaborations entre les communes ou de la coopération 
entre des régions ou des cantons sur lesquels s’étendent les territoires des parcs, leur force se nourrit d’approches 
décloisonnées. Leurs coopérations sont la clé de leur efficacité. 

LA MISE EN RÉSEAU, CLÉ DE L’EFFICACITÉ  
DES PARCS SUISSES

Patrice Borcard
Président du Parc naturel régional Gruyère Pays-d’Enhaut

Coopération 

Échange d'expériences des collaboratrices et collaborateures des parcs dans le Parc naturel Pfyn-Finges

Écho du Parc naturel Pfyn-Finges : 

« Porte d’entrée du Parc naturel Pfyn-Finges, la Ville de Sierre développe une collaboration 
étroite et concrète avec ce dernier pour préserver la biodiversité, sensibiliser la population 
et intégrer la nature dans son urbanité. Parmi les projets phares figure la renaturation du 
Petit-Bois, situé à proximité de la gare. En partenariat avec le Parc, la Ville a transformé  
un ancien vignoble en un véritable îlot de biodiversité : 4600 arbres et arbustes indigènes 
ont été plantés sur 5500 m², accompagnés de prairies fleuries, d’un pré-verger, de haies  
et de refuges pour la faune. Cette collaboration va au-delà de l’aménagement : des écoles 
participent aux plantations et des ateliers citoyens sont régulièrement organisés (fauche 
traditionnelle, reconnaissance des espèces, lutte contre les plantes invasives). Grâce au Parc, 
la population sierroise est activement impliquée dans la gestion écologique locale. »

Pierre Berthod
Président de la Ville de Sierre et président du conseil  
d’administration du Parc naturel Pfyn-Finges

auf Deutsch
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Les parcs sont des territoires idéaux pour l’expérimentation péda-
gogique. Depuis 2017, mon cours « Aménagement de la montagne » 
inclut une partie pratique, co-construite avec les parcs régionaux 
Gruyère Pays-d’Enhaut et Jura vaudois. Les étudiant·e·s sont mis en 
situation de bureau d’étude et sont chargés de résoudre un « mandat » 
sur une problématique liée à un parc. Les résultats sont ensuite 
restitués aux élu·e·s et au parc, avec à la clé, des données utiles pour 
ces territoires et une expérience formatrice pour toutes et tous.

Les parcs sont aussi des territoires privilégiés pour des actions de 
science citoyenne 1. Scientifiques et citoyen·ne·s collaborent à la 
collecte de données, voire co-construisent un projet de recherche 
comme c’est le cas  par exemple dans le Parc Jura vaudois, avec l’ob-
servatoire citoyen du climat qui récolte des données qui complètent 
les mesures des organes officiels tels que MétéoSuisse ou le canton.

 

Les parcs et la recherche fondamentale

Depuis sa création en 1914, le Parc National Suisse est un territoire 
unique de recherche fondamentale 2, en particulier en ce qui 
concerne la libre évolution des phénomènes naturels. La recherche 
scientifique est l’une de ses missions principales, au même titre que 
pour les parcs naturels périurbains Sihlwald et Jorat. 

Le projet interdisciplinaire ValPar.CH 3, financé par l’OFEV dans le 
cadre du Plan d’action Stratégie Biodiversité Suisse, implique une 
trentaine de chercheurs et chercheuses de cinq hautes écoles 
suisses 4. Il s’est penché pendant cinq ans sur l’infrastructure 
écologique et la pluralité des valeurs de la nature en Suisse. Les 
parcs Pfyn-Finges, Jura argovien, Gruyère Pays-d’Enhaut et Beverin 
ont été retenus comme terrains d’expérimentation. Les résultats, 

En tant que géographe, j’ai la chance de développer, avec les parcs, des activités de recherche fondamentale, de 
recherche collaborative et d’enseignement de terrain. Les parcs sont des territoires privilégiés pour ces activités. 
La recherche est inscrite dans leur charte et ils ont souvent besoin d’expertise pour résoudre les problèmes 
territoriaux complexes auxquels ils sont confrontés. Quelques exemples. 

LES PARCS SUISSES AU CŒUR  
DE LA RECHERCHE

Recherche 

Travail de recherche dans le Parc National Suisse

Stimme aus der UNESCO Biosphäre Entlebuch: 

«Die Forschungsprojekte in der UNESCO Biosphäre Entlebuch, wie  

zum Beispiel das Reallabor «Nachhaltige Mobilität», eröffnen uns neue  

Perspektiven in unserer Gemeinde. Sie bringen frische Ideen und  

wissenschaftliche Einsichten ein, die unser lokales Wissen ergänzen  

und vertiefen. Gleichzeitig laden sie dazu ein, Entwicklungen mit  

deren möglichen Auswirkungen kritisch zu hinterfragen und gemeinsam 

neue Lösungen auszuprobieren – ein echter Gewinn für die Zukunft,  

nicht nur in unserer Gemeinde, sondern für die ganze Region.»

Hanspeter Staub
Gemeindepräsident Schüpfheim (LU) und  
Vorstandsmitglied der UNESCO Biosphäre Entlebuch

publiés dans des revues internationales, sont également mis à 
disposition des praticien·ne·s et des politiques 5. 

Les besoins en expertise des parcs

Les parcs ont besoin de données scientifiques fiables pour leur 
travail quotidien. Par exemple, durant sa phase de candidature, le 
Parc naturel régional de la Vallée du Trient a dû réunir des données 
sur l’eau et sa gestion. Un diagnostic, établi au niveau des communes, 
servira de base pour des projets plus spécifiques sur les eaux agri-
coles ou le patrimoine hydraulique durant la période 2025–2029 6. 
Le but est de développer des solutions innovantes pour relever les 
défis actuels et futurs de la gestion régionale de l’eau.

Une collaboration « gagnant-gagnant » 

Les territoires des parcs présentent des intérêts uniques pour les 
milieux scientifiques :
•	 Les chercheurs et les équipes des parcs entretiennent des 
relations privilégiées, favorisées par le rôle fédérateur des parcs  
à l’échelle régionale et par l’inscription de la recherche dans  
la charte du parc.
•	 Les parcs jouent un rôle d’intermédiaire essentiel entre la 
recherche et les régions : des recherches utiles à la résolution  
de problématiques territoriales sont ainsi développées, ainsi  
qu’une communication des résultats auprès de la population.
•	 En tant que structures régionales pérennes, les parcs permettent 
une recherche sur le long terme (diagnostics territoriaux, monitoring), 
utile à la connaissance des dynamiques territoriales en Suisse. 

La recherche constitue un pilier essentiel pour les parcs :
•	 En tant que structures de mise en œuvre d’une politique publique 
(protection de la nature, biodiversité), les parcs s’appuient sur des 
suivis scientifiques précis (par exemple sur l’évolution des espèces) 
pour pouvoir quantifier les bénéfices de cette dernière.
•	 Les parcs sollicitent les milieux de la recherche pour mener des 
expertises spécifiques, utiles à leur gestion, en particulier les  
études sur la fréquentation ou sur les retombées économiques. 

La recherche, fondamentale et appliquée, apporte de multiples 
bénéfices aux parcs : les hautes écoles et les parcs s’enrichissent 
mutuellement. Cette double interaction est facilitée par le Groupe 
d’accompagnement Recherche sur les parcs (SCNAT) qui coordonne 
les activités au niveau du Réseau des parcs suisses (bases de 
données, colloques) et construit ainsi une connaissance commune à 
long terme de ces territoires.

1) Dahinden N., Lenz R., Zumthurm T., Baumann E. (2025). Les sciences citoyennes sont une chance : l’exemple de deux  
Parcs suisses. N+L Inside, 1/25, 27–31  2) https://nationalpark.ch/fr/rechercher  3) https://valpar.ch  4) ETHZ, UNIZH, ZHAW, 
UNIGE, UNIL  5) Steiger U., Keller R., Reynard E., Grêt-Regamey A. (2024). Les valeurs et les services de la nature en Suisse. 
Résumé du projet de recherche inter- et transdisciplinaire ValPar.CH. Zurich, Equipe de recherche ValPar-CH. Publication 
disponible en allemand, français, italien et anglais  6) https://www.parc-valleedutrient.ch/fr/22-gestion-de-l-eau-fp48800 auf Deutsch

Emmanuel Reynard
Professeur ordinaire, Institut de géographie  

et durabilité, Université de Lausanne
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NACHWORT 

Möglichkeiten und Grenzen der Schweizer Pärke

Die Schweizer Pärke sind Modellregionen der Nachhaltigen 
Entwicklung. Was nach Floskel klingt, ist weit mehr als das, nämlich 
ein klarer Auftrag an die Pärke. Die Pärke sollen sich in allen drei 
Nachhaltigkeitsdimensionen vorbildlich entwickeln, wegweisende 
Projekte umsetzen und diese dann auf den Rest der Schweiz 
übertragen. Die Beiträge in diesem Weissbuch zeigen, dass sie das 
nach Kräften und durchaus erfolgreich tun, dass sie aber auch an 
ihre Grenzen stossen.

Die Schweizer Pärke sind für ihre Regionen wertvolle Akteure, um 
der Abwanderung und den wirtschaftlichen Schwächen ent
gegenzutreten. Sie bringen nicht nur Wertschöpfung in wirtschaft-
lich oftmals nicht privilegierte Regionen, sondern insbesondere 
auch Wertschätzung. Es ist kaum Zufall, dass dieser Aspekt in  
Ernst Landolts Beitrag zur Landwirtschaft prominent auftaucht. 
Die Pärke können die Bemühungen um mehr Nachhaltigkeit in  
der Landwirtschaft via Produkte und Projekte hinaustragen, so als 
Brückenbauer zwischen Stadt und Land dienen und der Gering-
schätzung der landwirtschaftlichen Tätigkeit entgegenwirken.

Damit ein Park zudem, wie von Maya Repele gefordert, als 
«Zukunftspark» fungieren und gleichzeitig, wie von René Amstutz 
verlangt, grosse Würfe im Naturschutz machen kann, braucht 
es mehr als nur Anstossfinanzierungen. Die Schweizer Pärke 
benötigen eine stabile, langfristige Finanzierung, um ihr volles 
ökologisches, gesellschaftliches und wirtschaftliches Potential 
ausspielen zu können.

Die von Christian Bernasconi beschriebenen Initiativen, mit denen 
die Pärke die Besonderheiten ihrer Region präsentieren, strahlen 
zwar zu den Besucherinnen und Besuchern sowie zu den Einheimi
schen aus. Um jedoch in der breiten Bevölkerung ein Verständnis  
für die Pärke zu erreichen, müssen ihre Aufgaben und Leistungen 
in den Schulen thematisiert werden. Noch viel mehr aber soll 
sich die Art und Weise, wie in den Pärken Wissen vermittelt wird, 
etablieren: In der Schweiz muss es (wieder) eine Selbstverständ-
lichkeit sein, dass man in und von der Natur lernt.

Modellregionen sind nur dann Modellregionen, wenn sie ausstrah-
len. Wenn sie dank ihrer Erfahrungen zu Fortschritten in der  
ganzen Schweiz beitragen können. Philipp Niederberger zeigt,  
wie die Pärke dies im Tourismusbereich erfolgreich tun. Eine 
Best-Practice, welche von den Autorinnen und Autoren dieses 
Buchs immer wieder erwähnt wird, sind regionale Koordination  
und Kooperation. Fabienne Thomas beschreibt im Energiebereich, 
wie die Pärke bestehende Zielkonflikte bei den erneuerbaren 
Energien auflösen. Franziska Grossenbacher sieht die wertvollen 
Engagements der Pärke, um den Druck auf die Landschaft  
durch Koordination der Akteure abzumildern. Und Marc Münster 
beschreibt es auf den Punkt gebracht: Regionaler Mehrwert 
bedingt einen regionalen Katalysator.

Die Schweizer Pärke verstehen sich als Katalysatoren und wissen 
mittlerweile sehr gut, wie man als solche Resultate erzielen  
kann. So beschreibt Patrice Borcard als Präsident eines Parks, wie 
die strukturierte Arbeit in einem Netzwerk die Effizienz steigert,  

die Reichweite der Aktionen vergrössert und die Kräfte bündelt.  
Diesen Hebel brauchen nicht nur die Pärke. Dass man den  
beschränkten finanziellen und personellen Ressourcen, insbe
sondere im dezentral besiedelten Raum, üblicherweise mit  
der Gründung von Zweckverbänden und mit Gemeindefusionen 
begegnet, ist nachvollziehbar und stimmig. Die Pärke zeigen  
aber, dass zusätzlicher Mehrwert entsteht, wenn über Verwal-
tungssilos hinausgedacht und koordiniert wird. 

Die Pärke sind Langzeitlaboratorien. In ihnen wird, wie Emmanuel 
Reynard feststellt, die Dynamik ihrer Regionen dokumentiert. 
Und diese unterliegt globalen extrinsischen Faktoren, namentlich 
natürlich dem Klimawandel. Auch dort, wo es idyllisch und grün  
ist, so Nana von Feltens Warnung, ist der Klimawandel spürbar –  
vielleicht sogar noch mehr als in den Grossstädten. Gesellschaft  
und Politik befinden sich hier inhaltlich noch in einer Lernphase.  
Die Pärke sollen als Informations- und Sensibilisierungsplattformen 
vorangehen bei der Verbreitung des Wissens um den Klimawandel 
und Kommunikationstools und Adaptationsmassnahmen breit  
zur Verfügung stellen können.

Bei den Zielkonflikten rund um erneuerbare Energie, Tourismus 
und Landwirtschaft – wo sich Wirtschaft und Landschaftsschutz 
gegenüberstehen – drehen sich die Diskussionen eher um  
die Methoden, sprich um die Frage: Wie bringt man die Akteure  
an einen Tisch, um den gemeinsamen Nenner zu finden?  
Die Pärke können als Plattform und Vermittler wirken und die 
Menschen in einer frühen Projektphase abholen – und damit 
die benötigte Methodik weiterentwickeln und je nach Situation 
optimieren. Es muss der Anspruch der Pärke sein, dass sie ihr 
Potential zur Auflösung von Zielkonflikten einbringen können, 
sobald solche in einem Park oder in grösseren Regionen, in denen 
sich Pärke befinden, entstehen.

Diesem Anspruch, ein regionaler und überregionaler Player zu  
sein, versuchen die Schweizer Pärke nachzukommen. Wie gesagt  
und wie in den Beiträgen zu lesen ist: Nach Kräften und auch  
an Grenzen stossend. Denn die Pärke sollen vieles sein: eine 
Plattform, ein Katalysator der Entwicklung, ein Langzeitlabor, ein  
Imageförderer. Die Autorinnen und Autoren haben aus einer 
Aussensicht mit ihren Beiträgen die Ansprüche formuliert, die 
Erfolge beschrieben und die Limiten aufgezeigt. Es gebührt ihnen 
Dank dafür, dass sie unverblümt und mit weitem Horizont diese 
Aussensicht eingebracht haben.

Stefan Müller-Altermatt
Nationalrat, Präsident Netzwerk Schweizer Pärke

 in italianoen français

Parc naturel régional de la Vallée du Trient
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